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vk;q"dkeh; izFke vè;k; dk lkjka'kvk;q"dkeh; izFke vè;k; dk lkjka'kvk;q"dkeh; izFke vè;k; dk lkjka'kvk;q"dkeh; izFke vè;k; dk lkjka'kvk;q"dkeh; izFke vè;k; dk lkjka'k
eaxy pj.k ds i'pkr~ v"VkÄõ ân; ds ys[kd us vkjksX; izkfIr ds lw=kksa dk bl vè;k; esa o.kZu

fd;k gS blhfy, lq[kk;q dh izkfIr djkus okys bl vè;k; dk uke vk;q"dkeh; fd;k x;kA

vk;qosZn vorj.k dk mins'k firkeg czãk ls izkjEHk dj vk=ks; ,oa vfXuos'k rd fd;kA vk;qosZn
ds vkB vax] 'kkjhfjd rhu nks"k] okr fiÙk ,oa diQ] ekul nks"k jt ,oa re ds lkFk buds LFkku] y{k.k]
Hkkstu] vk;q] fnu ,oa jkf=k esa budh fLFkfr dk o.kZu fd;k gS] vfXu ,oa dks"B ij nks"kksa dk izHkko] izd`fr
fuekZ.k esa nks"kksa dh dkj.krk] nks"kksa ds i`Fkd i`Fkd xq.k] lalxZ ,oa lfUuikr] lIr/krq o.kZu] rhu ey rFkk
nks"k] /krq ,oa eyksa dh lefLFkfr ls 'kjhj iks"k.k] o/Zu rFkk fo"ke fLFkfr esa jksxksRifÙk gksus dk o.kZu] N%
jlksa dk o.kZu] jlksaa ds izHkko ls nks"kksa dk o/Zu ,oa 'keu] leLr nzO;ksa ds 'kks/u ,oa 'keu nks izdkj] xq.kksa
ds 20 Hksn] oh;Z ds nks Hksn 'khr ,oa m".k] rhu izdkj ds foikd] e/qj] vEy] dVq] dky] vFkZ ,oa deZ
ds ghu] feF;k ,oa vfr;ksx ls jksxksRifÙk gksuk] jksxksa ds vkJ; 'kjhj ,oa eu] fut ,oa vkxUrqd jksx Hksn
o.kZu] jksx jksxh ijh{kk fof/] tkaxy] vkuwi lk/kj.k :i Hkwfe ns'k o.kZu ,oa jksxksRifÙk ds fy, 'kjhj ns'k]
ns'kksa esa lk/kj.k ns'k dks mÙke crk;k gS] dky o.kZu] vkS"k/ ds nks izdkj 'kks/u ,oa 'keu] nks"kksa ds 'keu
esa okr ds fy, cfLr] fiÙk ds fy, fojspu rFkk diQ ds fy, oeu fof/ rFkk vkS"k/ :i esa okr ds
fy, rSy] fiÙk ds fy, ?kh rFkk diQ ds fy, e/q ijekS"k/ gSA fpfdRlk ds pkjikn oS|] vkS"k/] ifjpkjd
,oa jksxhA pkjksa ds pkj pkj xq.kksa dk o.kZu] jksxksa dh lkè;k lkè;rk Hksn dk Hkh o.kZu fd;k gS vUr esa
xzUFk ds N% LFkkuksa ds 120 vè;k;ksa dk uke o.kZu fd;k x;k gSA
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v"VkÄõ ân;e~v"VkÄõ ân;e~v"VkÄõ ân;e~v"VkÄõ ân;e~v"VkÄõ ân;e~
(Hkxorh fgUnh Vhdk lfgr)(Hkxorh fgUnh Vhdk lfgr)(Hkxorh fgUnh Vhdk lfgr)(Hkxorh fgUnh Vhdk lfgr)(Hkxorh fgUnh Vhdk lfgr)

vFk lw=kLFkkue~vFk lw=kLFkkue~vFk lw=kLFkkue~vFk lw=kLFkkue~vFk lw=kLFkkue~

izFkeks¿è;k;% vk;q"dkeh;e~izFkeks¿è;k;% vk;q"dkeh;e~izFkeks¿è;k;% vk;q"dkeh;e~izFkeks¿è;k;% vk;q"dkeh;e~izFkeks¿è;k;% vk;q"dkeh;e~
jkxkfnjksxkUlrrkuq"kÙkQku'ks"kdk;izl`rku'ks"kku~AjkxkfnjksxkUlrrkuq"kÙkQku'ks"kdk;izl`rku'ks"kku~AjkxkfnjksxkUlrrkuq"kÙkQku'ks"kdk;izl`rku'ks"kku~AjkxkfnjksxkUlrrkuq"kÙkQku'ks"kdk;izl`rku'ks"kku~AjkxkfnjksxkUlrrkuq"kÙkQku'ks"kdk;izl`rku'ks"kku~A
vkSRlqD;eksgk¿jfrnk×t?kku ;ks¿iwoZoS|k; ueks¿Lrq rLeSAA1AAvkSRlqD;eksgk¿jfrnk×t?kku ;ks¿iwoZoS|k; ueks¿Lrq rLeSAA1AAvkSRlqD;eksgk¿jfrnk×t?kku ;ks¿iwoZoS|k; ueks¿Lrq rLeSAA1AAvkSRlqD;eksgk¿jfrnk×t?kku ;ks¿iwoZoS|k; ueks¿Lrq rLeSAA1AAvkSRlqD;eksgk¿jfrnk×t?kku ;ks¿iwoZoS|k; ueks¿Lrq rLeSAA1AA

lHkh izkf.k;ksa ds 'kjhj esa iQSys gq, rFkk lHkh dkyksa esa jgus okys] mRlqdrk] vKku rFkk v'kkfUr
dks mRiUu djus okys tks jkxkfn (jkx] }s"k] eksg] dke] Øks/kfn) ekufld jksx ,o okr&fiÙk rFkk diQ
dh fo"kekoLFkk ls mRiUu gksus okys 'kkjhfjd jksx rFkk tUe ej.kkfn LokHkkfod jksxksa dks lewy u"V djus
okys tks vukfn oS| (czãkfn f=knso) ohr jkx Hkxoku dks eSa iz.kke djrk gw¡aA

vFkkr vk;q"dkeh;eè;k;a O;k[;kL;ke%A bfr g Lekgqjk=ks;kn;ks eg"kZ;%AvFkkr vk;q"dkeh;eè;k;a O;k[;kL;ke%A bfr g Lekgqjk=ks;kn;ks eg"kZ;%AvFkkr vk;q"dkeh;eè;k;a O;k[;kL;ke%A bfr g Lekgqjk=ks;kn;ks eg"kZ;%AvFkkr vk;q"dkeh;eè;k;a O;k[;kL;ke%A bfr g Lekgqjk=ks;kn;ks eg"kZ;%AvFkkr vk;q"dkeh;eè;k;a O;k[;kL;ke%A bfr g Lekgqjk=ks;kn;ks eg"kZ;%A

blds ckn vk;q"dkeh; vè;k; dh O;k[;k djsaxs tSlk Hkxoku vk=ks; vkfn egf"kZ;ksa us dgk gSA

xzUFk dk eUrO; %& xzUFk dk eUrO; %& xzUFk dk eUrO; %& xzUFk dk eUrO; %& xzUFk dk eUrO; %& vk;qosZn dk izFke mís'; 'kkL=kksa esa LoLFk 'kjhj dh j{kk djuk crk;k gS
vr% okXHkV us Hkh loZizFke vk;q"dkeh; vè;k; dh O;k[;k djsaxs ,slk fy[kus ds lkFk vius fo"k; dh
izkekf.kdrk ds fy, fy[kk fd tSlk Hkxoku vk=ks; vkfn egf"kZ;ksa us dgk FkkA bl xzUFk dk vk/kj izkphu
lafgrk,a gSaA egf"kZ;ksa ds mins'k dk o.kZu dj okXHkV us vius xzUFk dks vk"kZ Js.kh dk xzUFk fl¼ fd;k gSA
bldk vfHkizk; ;g gS fd tks dqN xzUFk esa dgk tk;sxk og iwoZ egf"kZ;ksa ds gh opu gSa mUgsa dky Øe
ls eSa tuekul ds vuq:i fy[k jgk gwaA

vk;q%dkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;q%dkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;q%dkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;q%dkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;q%dkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~A
vk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA2AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA2AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA2AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA2AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA2AA

vk;qos Zn dh mi;ksfxrk %& vk;qos Zn dh mi;ksfxrk %& vk;qos Zn dh mi;ksfxrk %& vk;qos Zn dh mi;ksfxrk %& vk;qos Zn dh mi;ksfxrk %& nh?kkZ;q dks pkgus okys O;fÙkQ;ksa dks pkfg, fd /eZ] vFkZ ,oa lq[k
dk lk/u nsus okyh vk;q ds fy, vk;qosZn ds mins'kksa ds vuqlkj viuk vkgkj&fogkj] vkpkj&fopkj ,oa
O;ogkj cuk;s j[ksaA ;gh vk;qosZn ds mins'kksa ds izfr vknj djuk gSA

czãk Le`Rok¿;q"kks osna iztkifreftxzgr~Aczãk Le`Rok¿;q"kks osna iztkifreftxzgr~Aczãk Le`Rok¿;q"kks osna iztkifreftxzgr~Aczãk Le`Rok¿;q"kks osna iztkifreftxzgr~Aczãk Le`Rok¿;q"kks osna iztkifreftxzgr~A
lks¿f'oukS rkS lglzk{ka lks¿f=kiq=kkfndkUequhu~AA3AAlks¿f'oukS rkS lglzk{ka lks¿f=kiq=kkfndkUequhu~AA3AAlks¿f'oukS rkS lglzk{ka lks¿f=kiq=kkfndkUequhu~AA3AAlks¿f'oukS rkS lglzk{ka lks¿f=kiq=kkfndkUequhu~AA3AAlks¿f'oukS rkS lglzk{ka lks¿f=kiq=kkfndkUequhu~AA3AA
rs¿fXuos'kkfndkaLrs rq i`Fkd~ rU=kkf.k rsfujsArs¿fXuos'kkfndkaLrs rq i`Fkd~ rU=kkf.k rsfujsArs¿fXuos'kkfndkaLrs rq i`Fkd~ rU=kkf.k rsfujsArs¿fXuos'kkfndkaLrs rq i`Fkd~ rU=kkf.k rsfujsArs¿fXuos'kkfndkaLrs rq i`Fkd~ rU=kkf.k rsfujsA



vk;qos Znvk;qos Znvk;qos Znvk;qos Znvk;qos Zn ijEijk %&  ijEijk %&  ijEijk %&  ijEijk %&  ijEijk %& loZizFke l`f"V drkZ firkeg czãk us vk;qosZn dk Lej.k djds n{k iztkirh
dks bldk mins'k fd;kA iztkifr us vf'ouh dqekjksa dks mins'k fd;k] vf'ouh dqekjksa us nsojkt bUnz dks
rFkk bUnz us vk=ks; vkfn egf"kZ;ksa dks og lEiw.kZ Kku fn;kA muls vfXuos'kkfn ½f"k;ksa us i<+dj vius vius
rU=kksa (xzUFkksa) dh jpuk dhA

rsH;ks¿frfoizdh.ks ZH;% izk;% lkjrjksPp;%AA4AArsH;ks¿frfoizdh.ks ZH;% izk;% lkjrjksPp;%AA4AArsH;ks¿frfoizdh.ks ZH;% izk;% lkjrjksPp;%AA4AArsH;ks¿frfoizdh.ks ZH;% izk;% lkjrjksPp;%AA4AArsH;ks¿frfoizdh.ks ZH;% izk;% lkjrjksPp;%AA4AA
fØ;rs¿"Vkaxân;a ukfrla{ksifoLrje~AfØ;rs¿"Vkaxân;a ukfrla{ksifoLrje~AfØ;rs¿"Vkaxân;a ukfrla{ksifoLrje~AfØ;rs¿"Vkaxân;a ukfrla{ksifoLrje~AfØ;rs¿"Vkaxân;a ukfrla{ksifoLrje~A

xzUFk jpuk dk mís'; %& xzUFk jpuk dk mís'; %& xzUFk jpuk dk mís'; %& xzUFk jpuk dk mís'; %& xzUFk jpuk dk mís'; %& iwoZ dky ds egf"kZ;ksa }kjk fy[ks x;s xzUFk vR;Ur foLrkj ls Fks
rFkk fo"k; b/j m/j fc[kjs gq, FksA blfy, mu 'kkL=kksa esa ls mi;ksxh fo"k;ksa dk lkj Hkkx ysdj ,d lkFk
,df=kr djus ds fy, eSa bl v"VkÄõ ân; uked xzUFk dh jpuk dj jgk gw¡A ;g u rks vR;Ur la{ksi esa
gS vkSj u gh vf/d foLrkj esa  gS vr% lHkh ds le>us ;ksX; gSaA  vk;qosZn ds vkBksa vaxksa dk ân; (lkj)
:i gksus ls bls v"VkÄõ ân; dgk x;k gSA

dk;ckyxzgksèokZÄõ'kY;na"Vªktjko`"kku~AA5AAdk;ckyxzgksèokZÄõ'kY;na"Vªktjko`"kku~AA5AAdk;ckyxzgksèokZÄõ'kY;na"Vªktjko`"kku~AA5AAdk;ckyxzgksèokZÄõ'kY;na"Vªktjko`"kku~AA5AAdk;ckyxzgksèokZÄõ'kY;na"Vªktjko`"kku~AA5AA
v"VkoÄõkfu rL;kgqf'pfdRlk ;s"kq lafJrkAv"VkoÄõkfu rL;kgqf'pfdRlk ;s"kq lafJrkAv"VkoÄõkfu rL;kgqf'pfdRlk ;s"kq lafJrkAv"VkoÄõkfu rL;kgqf'pfdRlk ;s"kq lafJrkAv"VkoÄõkfu rL;kgqf'pfdRlk ;s"kq lafJrkA

vkB vaxks a s dk uke o.kZu %& vkB vaxks a s dk uke o.kZu %& vkB vaxks a s dk uke o.kZu %& vkB vaxks a s dk uke o.kZu %& vkB vaxks a s dk uke o.kZu %& fpfdRlk ds vkB vax gSaA bu vkB vaxksa esa leLr fpfdRlk
fo"k;ksa dk lekos'k gks tkus ls ;g xzUFk v"VkaÄõ ân; gSA 1- dk; fpfdRlk] 2- cky fpfdRlk 3- xzg ;k
Hkwrfo|k 4- ÅèokZaÄõ ('kkykD;) fpfdRlk 5- 'kY; fpfdRlk] 6- n"Vªk (vxn rU=k ,oa fo"k foKku)
fpfdRlk 7- tjk (jlk;u) fpfdRlk] 8- o`"k (okthdj.k) fpfdRlkA

tkuus ;ksX; %&tkuus ;ksX; %&tkuus ;ksX; %&tkuus ;ksX; %&tkuus ;ksX; %& 1- dk; fpfdRlk&jl jÙkQkfn /krq] okrkfn nks"k ,oa eyksa dh fod`fr ls lEiw.kZ
'kjhj esa mRiUu gksus okys Toj] jÙkQfiÙk] vfrlkj vkfn fodkjksa ds mipkj dh ;k 'kkUr djus dh fof/
dk; fpfdRlk dk; fpfdRlk dk; fpfdRlk dk; fpfdRlk dk; fpfdRlk gSA 'kjhj dh vfXu dk uke Hkh dk; gS vr% blh dh fLFkfr le j[kus dh fØ;k dk;
fpfdRlk gSA 2- cky fpfdRlk& cky fpfdRlk& cky fpfdRlk& cky fpfdRlk& cky fpfdRlk& blesa ckydksa ds ykyu ikyu] /k;] nw/ ihuk] nw/ ds fodkj rFkk
ckydksa ds vU; jksxksa dh fuo`fr] xzg 'kkfUr vkfn fof/ dk o.kZu gksus ls bls cky rU=k cky rU=k cky rU=k cky rU=k cky rU=k ;k dkSekjHk`R;dkSekjHk`R;dkSekjHk`R;dkSekjHk`R;dkSekjHk`R;
dgrs gSaA 3- ekufld jksx rFkk vlqj] xU/oZ] ;{k] d`R;k iz;ksx] lw;kZfn xzgksa ls gksus okys jksxksa dh 'kkfUr
djus dh fpfdRlk xzg ;k Hkwrfo|k xzg ;k Hkwrfo|k xzg ;k Hkwrfo|k xzg ;k Hkwrfo|k xzg ;k Hkwrfo|k gSA 4- xnZu ls Åij ds Hkkx esa gksus okys] xys] eq[k] uklk] us=k ,oa
dku esa gksus okys jksxksa dh fpfdRlk dks 'kkykD; rU=k'kkykD; rU=k'kkykD; rU=k'kkykD; rU=k'kkykD; rU=k dgrs gSaA 5- 'kjhj esa fdlh cká oLrq ds izos'k
djus] 'kL=kk?kkr ;k vkUrfjd vaxksa dks 'kL=k }kjk fudkyuk ;k izfo"V oLrq dks ckgj fudkyus dh fØ;k
gksus ls bls 'kY; fpfdRlk 'kY; fpfdRlk 'kY; fpfdRlk 'kY; fpfdRlk 'kY; fpfdRlk dgk gSA 6- lkai vkfn ds dkVus ls mRiUu jksx dh fpfdRlk na"Vªk na"Vªk na"Vªk na"Vªk na"Vªk vFkkZr
vxn rU=k vxn rU=k vxn rU=k vxn rU=k vxn rU=k gSA 7- tjk&tjk&tjk&tjk&tjk&ftl fpfdRlk esa 'kjhj dh /krqvksa dks iq"V djus dh fØ;k gks og jlk;u rU=kjlk;u rU=kjlk;u rU=kjlk;u rU=kjlk;u rU=k
gSA 8- ftl fpfdRlk ls O;fDr dks iq"V ,oa 'kqØoku cuk;k tk; og okthdj.kokthdj.kokthdj.kokthdj.kokthdj.k fpfdRlk gSA

orZeku esa vè;;u dh lqfo/k ls vk;qosZn ds vusd vaxksa dk fo"k; :i esa o.kZu fd;k x;k gSS
rFkkfi os lHkh fo"k; bu vkB vaxksa esa gh vk tkrs gSaA mudks i`Fkd djds i<+kus ls Nk=kksa dks i<us ,oa
ân;axe djus esa lqfo/k jgrh gSA foLrkj ls ns[ksa rks orZeku essa vk;qosZn dks 20 fo"k;ksa esa i<+k tk jgk gSaA
(ns[ksa ys[kd dk "kksM'kkax fpfdRlk)
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ok;q% fiÙka diQ'ok;q% fiÙka diQ'ok;q% fiÙka diQ'ok;q% fiÙka diQ'ok;q% fiÙka diQ'psfr =k;ks nks"kk% leklr%AA6AApsfr =k;ks nks"kk% leklr%AA6AApsfr =k;ks nks"kk% leklr%AA6AApsfr =k;ks nks"kk% leklr%AA6AApsfr =k;ks nks"kk% leklr%AA6AA

okrkfn nks"k o.kZu %& okrkfn nks"k o.kZu %& okrkfn nks"k o.kZu %& okrkfn nks"k o.kZu %& okrkfn nks"k o.kZu %& la{ksi esa nks"k rhu gS&okr] fiÙk ,oa diQA

fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& viuh fod`r voLFkk esa 'kjhj /krqvksa dks nwf"kr djus ds dkj.k bUgsa nks"k dgrs gSA
le voLFkk esa jgrs gq, 'kjhj dh o`f¼ esa lgk;d gksrs gSaA ;gka la{ksi esa dgus dk vFkZ gS fd vkxs buds
ikap&ikap Hksn] LFkku ,oa fLFkfr dk o.kZu fd;k tk;sxkA

fod`rk¿fod`rk nsga ?ufUr rs orZ;fUr pAfod`rk¿fod`rk nsga ?ufUr rs orZ;fUr pAfod`rk¿fod`rk nsga ?ufUr rs orZ;fUr pAfod`rk¿fod`rk nsga ?ufUr rs orZ;fUr pAfod`rk¿fod`rk nsga ?ufUr rs orZ;fUr pA
rs O;kfiuks¿fi âUukH;ksj/kseè;ksèoZlaJ;k%AA7AArs O;kfiuks¿fi âUukH;ksj/kseè;ksèoZlaJ;k%AA7AArs O;kfiuks¿fi âUukH;ksj/kseè;ksèoZlaJ;k%AA7AArs O;kfiuks¿fi âUukH;ksj/kseè;ksèoZlaJ;k%AA7AArs O;kfiuks¿fi âUukH;ksj/kseè;ksèoZlaJ;k%AA7AA

nks"kks a dk 'kjhj ij izHkko ,oa buds LFkku %&nks"kks a dk 'kjhj ij izHkko ,oa buds LFkku %&nks"kks a dk 'kjhj ij izHkko ,oa buds LFkku %&nks"kks a dk 'kjhj ij izHkko ,oa buds LFkku %&nks"kks a dk 'kjhj ij izHkko ,oa buds LFkku %& ;s okr] fiÙk ,oa diQ fod`r gks tk; rks
'kjhj esa gkfu djrs gSaA tc le voLFkk ;k vfod`r voLFkk esa jgrs gSa rks 'kjhj dks LoLFk j[krs gSaA

;s rhuksa ;|fi lkjs 'kjhj esa iQSys gq, gS rFkkfi ok;q dk LFkku ân; ,oa ukfHk ds uhps ds Hkkx
esa] ân; ,oa ukfHk ds eè; Hkkx esa fiÙk rFkk ân; ds Åij ds Hkkx esa diQ dk LFkku crk;k x;k gSA

o;ks¿gksjkf=kHkqÙkQkuka rs¿Ureè;ka¿fnxk% =kQekr~Ao;ks¿gksjkf=kHkqÙkQkuka rs¿Ureè;ka¿fnxk% =kQekr~Ao;ks¿gksjkf=kHkqÙkQkuka rs¿Ureè;ka¿fnxk% =kQekr~Ao;ks¿gksjkf=kHkqÙkQkuka rs¿Ureè;ka¿fnxk% =kQekr~Ao;ks¿gksjkf=kHkqÙkQkuka rs¿Ureè;ka¿fnxk% =kQekr~A

nks"kks a dh fLFkfr %& nks"kks a dh fLFkfr %& nks"kks a dh fLFkfr %& nks"kks a dh fLFkfr %& nks"kks a dh fLFkfr %& ;s okrkfn nks"k] vk;q] fnu] jkf=k ,oa Hkkstu ds vUr esa eè; esa ,oa vkfn
esa Øe'k% cyoku gksrs gSaA tSls cky voLFkk esa diQ] ;qokoLFkk esa fiÙk rFkk o`¼koLFkk esa ok;q dh
iz/kurk gksrh gSA blh izdkj izkr% dky esa diQ] eè; fnu esa fiÙk rFk lka;dky esa ok;q izcy gksrh gSA
jkf=k ds izFke Hkkx esa diQ] eè; jkf=k esa fiÙk rFkk jkf=k ds vfUre izgj esa ok;q dh iz/kurk gksrh gSaA blh
izdkj Hkkstu djrs le; diQ] Hkkstu ds iprs le; fiÙk rFkk Hkkstu ip tkus ij ok;q dh iz/kurk jgrh
gSA ;s rhuksa nks"k vius vius iz/ku dky esa izcy gksus ls 'kjhj dks LoLFk j[krs gSa ,oa c<+krs Hkh gS rFkk
fod`fr ls jksxksa dks mRiUu Hkh djrs gSaA

rSHkZosf}"keLrh{.kks eUn'pkfXu% leS% le%AA8AArSHkZosf}"keLrh{.kks eUn'pkfXu% leS% le%AA8AArSHkZosf}"keLrh{.kks eUn'pkfXu% leS% le%AA8AArSHkZosf}"keLrh{.kks eUn'pkfXu% leS% le%AA8AArSHkZosf}"keLrh{.kks eUn'pkfXu% leS% le%AA8AA

nks"kks a ls tBjkfXu dh fLFkfr %&nks"kks a ls tBjkfXu dh fLFkfr %&nks"kks a ls tBjkfXu dh fLFkfr %&nks"kks a ls tBjkfXu dh fLFkfr %&nks"kks a ls tBjkfXu dh fLFkfr %& mu nks"kksa esa okr dh vf/drk ls euq";ksa dh tBjkfXu fo"ke
gksrh gS] ([kk;s gq, vkgkj dks dHkh ipkrh gS dHkh ugha ipkrh)A fiÙk nks"k dh vf/drk ls tBjkfXu rh{.k
gksrh gS (;gh HkLed jksx dk dkj.k gS)A diQ dh vf/drk ls 'kjhj dh tBjkfXu eUn gks tkrh gS (blesa
Hkh vkgkj Bhd ls ugha iprk gS&Hkw[k Hkh de gks tkrh gSa)A bu rhuksa nks"kksa dh le voLFkk ls tBjkfXu
le gksrh gSA tks Hkkstu dk ikpu Bhd izdkj ls djrh gSA

dks"B% Øwjks e`nqeZè;ks eè;% L;kÙkS% leSjfiAdks"B% Øwjks e`nqeZè;ks eè;% L;kÙkS% leSjfiAdks"B% Øwjks e`nqeZè;ks eè;% L;kÙkS% leSjfiAdks"B% Øwjks e`nqeZè;ks eè;% L;kÙkS% leSjfiAdks"B% Øwjks e`nqeZè;ks eè;% L;kÙkS% leSjfiA

nks"kks a ls dks"B dh fLFkfr %& nks"kks a ls dks"B dh fLFkfr %& nks"kks a ls dks"B dh fLFkfr %& nks"kks a ls dks"B dh fLFkfr %& nks"kks a ls dks"B dh fLFkfr %& okr dh izcyrk ls dks"B Øwj gksrk gSA fiÙk dh vf/drk
ls e`nq] diQ dh vf/drk ls eè;e gksrk gSA rhuksa dh lekurk ls Hkh eè;e jgrk gS vFkkZr~ le gh gksrk
gSA
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fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& dks"B dh n`f"V ls Hkh vkgkj ,oa vkS"k/ dh ek=kk ,oa cy dk vuqeku djds iz;ksx
djus ls fo'ks"k ykHk gksrk gSA

'kqØkÙkZoLFkStZUeknkS fo"ks.kso fo"kfØes%AA9AA'kqØkÙkZoLFkStZUeknkS fo"ks.kso fo"kfØes%AA9AA'kqØkÙkZoLFkStZUeknkS fo"ks.kso fo"kfØes%AA9AA'kqØkÙkZoLFkStZUeknkS fo"ks.kso fo"kfØes%AA9AA'kqØkÙkZoLFkStZUeknkS fo"ks.kso fo"kfØes%AA9AA
rS'p frlz% izd`r;ks ghueè;ksÙkek% i`Fkd~ArS'p frlz% izd`r;ks ghueè;ksÙkek% i`Fkd~ArS'p frlz% izd`r;ks ghueè;ksÙkek% i`Fkd~ArS'p frlz% izd`r;ks ghueè;ksÙkek% i`Fkd~ArS'p frlz% izd`r;ks ghueè;ksÙkek% i`Fkd~A
le/krq% leLrklq Js"Bk fuU|k f}nks"ktk%AA10AAle/krq% leLrklq Js"Bk fuU|k f}nks"ktk%AA10AAle/krq% leLrklq Js"Bk fuU|k f}nks"ktk%AA10AAle/krq% leLrklq Js"Bk fuU|k f}nks"ktk%AA10AAle/krq% leLrklq Js"Bk fuU|k f}nks"ktk%AA10AA

izd`fr o.kZu %&izd`fr o.kZu %&izd`fr o.kZu %&izd`fr o.kZu %&izd`fr o.kZu %& tUe ls iwoZ 'kqØ ,oa vkrZo esa gksus okyh okr] fiÙk ,oa diQ dh
U;wukf/drk ls euq";ksa dh izd`fr (LoHkko) mlh izdkj curh gS ftl izdkj fo"k ls fo"kt d`fe mRiUu
gksrs gSaA ok;q ds dkj.k (vf/drk ls) ghu] fiÙk dh vf/drk ls eè; rFkk diQ dh vf/drk ls mÙke
izd`fr curh gSA bu rhuksa nks"kksa dh le fLFkfr ls le izd`fr curh gS tks Js"B ekuh tkrh gSA nks nks nks"kksa
dh vf/drk ls }U}t izd`fr curh gSA okr fiÙkt] diQ fiÙkt rFkk okr diQt bu rhuksa izd`fr;ksa dks
fufUnr crk;k x;k gSA 'kjhj esa jgrs gq, ;s nks"k dk;Z] LoHkko ,oa fLFkfr esa fHkUu gksrs gq, Hkh ,d nwljs
ds fy, gkfu dj ugha gksrs tSls liZ] d`fe] dhVkfn ds 'kjhj esa gksus okyk fo"k likZfn dks dksbZ gkfu ugha
igqapkrkA

r=k :{kks y?kq% 'khr% [kj% lw{e'pyks¿fuy%Ar=k :{kks y?kq% 'khr% [kj% lw{e'pyks¿fuy%Ar=k :{kks y?kq% 'khr% [kj% lw{e'pyks¿fuy%Ar=k :{kks y?kq% 'khr% [kj% lw{e'pyks¿fuy%Ar=k :{kks y?kq% 'khr% [kj% lw{e'pyks¿fuy%A
fiÙka lLusgrh{.kks".ka y?kq folza lja æoe~AA11AAfiÙka lLusgrh{.kks".ka y?kq folza lja æoe~AA11AAfiÙka lLusgrh{.kks".ka y?kq folza lja æoe~AA11AAfiÙka lLusgrh{.kks".ka y?kq folza lja æoe~AA11AAfiÙka lLusgrh{.kks".ka y?kq folza lja æoe~AA11AA
fLuX/% 'khrks xq#eZUn% Üy{.kks e`RLu% fLFkj% diQ%AfLuX/% 'khrks xq#eZUn% Üy{.kks e`RLu% fLFkj% diQ%AfLuX/% 'khrks xq#eZUn% Üy{.kks e`RLu% fLFkj% diQ%AfLuX/% 'khrks xq#eZUn% Üy{.kks e`RLu% fLFkj% diQ%AfLuX/% 'khrks xq#eZUn% Üy{.kks e`RLu% fLFkj% diQ%A
lalxZ% lfUuikr'p rn~f}f=k{k;dksir%AA12AAlalxZ% lfUuikr'p rn~f}f=k{k;dksir%AA12AAlalxZ% lfUuikr'p rn~f}f=k{k;dksir%AA12AAlalxZ% lfUuikr'p rn~f}f=k{k;dksir%AA12AAlalxZ% lfUuikr'p rn~f}f=k{k;dksir%AA12AA

okr nks"k ds xq.k %& okr nks"k ds xq.k %& okr nks"k ds xq.k %& okr nks"k ds xq.k %& okr nks"k ds xq.k %& :{k] y?kq] 'khr] [kj] lw{e ,oa p×py gSaA (;s xq.k Øe'k% ,d nwljs
ls mÙkjksÙkj de cy okys gksrs gSa)

fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& vU; 'kkL=kksa esa ok;q dk vuq".kk'khr xq.k Hkh ekuk gS D;ksafd ;g m".k ds lEidZ ls
m".k ,oa 'khr ds lEidZ ls 'khry gksrk gSA

fiÙk ds xq.k %& fiÙk ds xq.k %& fiÙk ds xq.k %& fiÙk ds xq.k %& fiÙk ds xq.k %& b"kr~ (dqN) fLuX/] rh{.k] m".k] y?kq] folz] lj ,oa nzo gSA

diQ ds xq.k %&diQ ds xq.k %&diQ ds xq.k %&diQ ds xq.k %&diQ ds xq.k %& fLuX/] 'khry] xq#] eUn] 'y{.k (e`nq) e`RLu (fifPNy) rFkk fLFkj gSA

lalxZ ,oa lfUuikr %&lalxZ ,oa lfUuikr %&lalxZ ,oa lfUuikr %&lalxZ ,oa lfUuikr %&lalxZ ,oa lfUuikr %& viuh izkd`frd fLFkfr ls {kh.k ;k c<s+ gq, nks nks"kksa ds esy dk uke
lalxZ rFkk ,sls gh rhuksa nks"kksa ds la;ksx dks lfUuikr dgk tkrk gSA

jlkl`Ä~ekalesnks¿fLFkeTt'kqØkf.k /kro%Ajlkl`Ä~ekalesnks¿fLFkeTt'kqØkf.k /kro%Ajlkl`Ä~ekalesnks¿fLFkeTt'kqØkf.k /kro%Ajlkl`Ä~ekalesnks¿fLFkeTt'kqØkf.k /kro%Ajlkl`Ä~ekalesnks¿fLFkeTt'kqØkf.k /kro%A
lIr nw";k] eyk ew=k'kd`RLosnkn;ks¿fi pAA13AAlIr nw";k] eyk ew=k'kd`RLosnkn;ks¿fi pAA13AAlIr nw";k] eyk ew=k'kd`RLosnkn;ks¿fi pAA13AAlIr nw";k] eyk ew=k'kd`RLosnkn;ks¿fi pAA13AAlIr nw";k] eyk ew=k'kd`RLosnkn;ks¿fi pAA13AA
o`f¼% lekuS% losZ"kka foijhrSfoZiÕ;Z;%Ao`f¼% lekuS% losZ"kka foijhrSfoZiÕ;Z;%Ao`f¼% lekuS% losZ"kka foijhrSfoZiÕ;Z;%Ao`f¼% lekuS% losZ"kka foijhrSfoZiÕ;Z;%Ao`f¼% lekuS% losZ"kka foijhrSfoZiÕ;Z;%A

'kjhj dh /krq %&'kjhj dh /krq %&'kjhj dh /krq %&'kjhj dh /krq %&'kjhj dh /krq %& jl] jÙkQ] ekal] esn] vfLFk] eTtk rFkk 'kqØ ;s lkrksa 'kjhj dh /krq;sa gSaA
bUgsa nw"; Hkh dgk tkrk gSA fod`r voLFkk esa nks"k bUgsa nwf"kr djrs gSa blhfy, budks nw"; dgk tkrk
gSA
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'k'k'k'k'kjhj ds ey %&jhj ds ey %&jhj ds ey %&jhj ds ey %&jhj ds ey %& ew=k] iqjh"k (ey) rFkk Losn ;s 'kjhj ds rhu ey dgs x;s gSaA

nks"k /krq ,oa eyks a dh o`f¼ ,oa gzkl dk dkj.k %&nks"k /krq ,oa eyks a dh o`f¼ ,oa gzkl dk dkj.k %&nks"k /krq ,oa eyks a dh o`f¼ ,oa gzkl dk dkj.k %&nks"k /krq ,oa eyks a dh o`f¼ ,oa gzkl dk dkj.k %&nks"k /krq ,oa eyks a dh o`f¼ ,oa gzkl dk dkj.k %& ;s lHkh nks"k] /krq vkSj ey vkfn
vius vuqdwy LoHkko okys vkgkj fogkj ls c<+rs gSa rFkk foijhr xq.k okys vkgkj&fogkj ls {k; dks izkIr
gksrs gSaA

jlk% Lok}Eyyo.kfrÙkQks"k.kd"kk;dk%AA14AAjlk% Lok}Eyyo.kfrÙkQks"k.kd"kk;dk%AA14AAjlk% Lok}Eyyo.kfrÙkQks"k.kd"kk;dk%AA14AAjlk% Lok}Eyyo.kfrÙkQks"k.kd"kk;dk%AA14AAjlk% Lok}Eyyo.kfrÙkQks"k.kd"kk;dk%AA14AA
"kM~ æO;ekfJrkLrs rq ;Fkkiwo± cykogk%A"kM~ æO;ekfJrkLrs rq ;Fkkiwo± cykogk%A"kM~ æO;ekfJrkLrs rq ;Fkkiwo± cykogk%A"kM~ æO;ekfJrkLrs rq ;Fkkiwo± cykogk%A"kM~ æO;ekfJrkLrs rq ;Fkkiwo± cykogk%A

N% izdkj ds jl fooj.k %&N% izdkj ds jl fooj.k %&N% izdkj ds jl fooj.k %&N% izdkj ds jl fooj.k %&N% izdkj ds jl fooj.k %& lHkh ikap HkkSfrd æO;ksa esa jgus okys jl N% izdkj ds gSa&
e/qj] vEy] yo.k] frDr] dVq] d"kk;A ;s iwoZ Øe ls vf/d cy nsus okys gksrs gSaA vFkkZr~ vf/d cy
nsus okys e/qj fiQj vEy] fiQj yo.k] blls de frDr mlls de dVq ,oa d"kk; gSaA lHkh ehBs inkFkZ
e/qj jl okys gSaA beyh] uhacw vkfn vEy jl iz/ku gSa] lSU/o] lkSapj vkfn yo.k jl gS] uhe vkfn esa
frDr jl gSaA dkyh fejp vkfn dVq jl gSa rFkk gjM+ vkfn esa d"kk; jl gSaA (vkxs jlksa ds 63 Hksn crk;s
gSa tks buds vkil esa feyus ls curs gSaA)

r=kk¿|k ek#ra ?ufUr =k;fLrÙkQkn;% diQe~AA15AAr=kk¿|k ek#ra ?ufUr =k;fLrÙkQkn;% diQe~AA15AAr=kk¿|k ek#ra ?ufUr =k;fLrÙkQkn;% diQe~AA15AAr=kk¿|k ek#ra ?ufUr =k;fLrÙkQkn;% diQe~AA15AAr=kk¿|k ek#ra ?ufUr =k;fLrÙkQkn;% diQe~AA15AA
d"kk;frÙkQe/qjk% fiÙkeU;s rq dqoZrsAd"kk;frÙkQe/qjk% fiÙkeU;s rq dqoZrsAd"kk;frÙkQe/qjk% fiÙkeU;s rq dqoZrsAd"kk;frÙkQe/qjk% fiÙkeU;s rq dqoZrsAd"kk;frÙkQe/qjk% fiÙkeU;s rq dqoZrsA

nks"kks a ij jlks a dk izHkko %&nks"kks a ij jlks a dk izHkko %&nks"kks a ij jlks a dk izHkko %&nks"kks a ij jlks a dk izHkko %&nks"kks a ij jlks a dk izHkko %& bu N% jlksa esa igys ds rhu vFkkZr~ e/qj] vEy] yo.k] ok;q
dks 'kkUr djus okys rFkk 'ks"k rhu frÙkQ dVq d"kk; ok;q dks c<+kus okys ,oa dqfir djus okys gSaA blh
rjg frÙkQ dVq&d"kk; diQ dks 'kkUr djrs gSa ,oa e/qj vEy yo.k diQ dks c<+krs gSaA frÙkQ d"kk; ,oa
e/qj fiÙk dks 'kkUr djrs gSa rFk vEy] yo.k] dVq] fiÙk dks c<+krs gSaA blh n`f"V ls buds iz;ksx ds le;
nks"kksa dk è;ku j[kdj gh mi;ksx djuk pkfg,A

'keua dksiua LoLFkfgra æO;fefr f=k/kAA16AA'keua dksiua LoLFkfgra æO;fefr f=k/kAA16AA'keua dksiua LoLFkfgra æO;fefr f=k/kAA16AA'keua dksiua LoLFkfgra æO;fefr f=k/kAA16AA'keua dksiua LoLFkfgra æO;fefr f=k/kAA16AA
m".k'khrxq.kksRd"kkZÙk=k ohÕ;± f}/k Le`re~Am".k'khrxq.kksRd"kkZÙk=k ohÕ;± f}/k Le`re~Am".k'khrxq.kksRd"kkZÙk=k ohÕ;± f}/k Le`re~Am".k'khrxq.kksRd"kkZÙk=k ohÕ;± f}/k Le`re~Am".k'khrxq.kksRd"kkZÙk=k ohÕ;± f}/k Le`re~A
f=k/k foikdks æO;L; Lok}EydVqdkRed%AA17AAf=k/k foikdks æO;L; Lok}EydVqdkRed%AA17AAf=k/k foikdks æO;L; Lok}EydVqdkRed%AA17AAf=k/k foikdks æO;L; Lok}EydVqdkRed%AA17AAf=k/k foikdks æO;L; Lok}EydVqdkRed%AA17AA

æO;ks a ds Hksn %&æO;ks a ds Hksn %&æO;ks a ds Hksn %&æO;ks a ds Hksn %&æO;ks a ds Hksn %& ;s crk;s x;s lHkh jl nzO;ksa esa jgrs gSaA os lHkh nzO; rhu izdkj ds gSA dqN
nzO; nks"kksa dks 'keu djus okys gSa] dqN nzO; nks"kksa dks dqfir djus okys gSa rFkk dqN nzO; ,sls gSa tks 'kjhj
dks LoLFk j[kus okys gSa vFkkZr~ nks"kksa dh fLFkfr dks le cuk;s j[krs gSaA

æO;ks a dh oh;Z 'kfÙkQ %&æO;ks a dh oh;Z 'kfÙkQ %&æO;ks a dh oh;Z 'kfÙkQ %&æO;ks a dh oh;Z 'kfÙkQ %&æO;ks a dh oh;Z 'kfÙkQ %& lHkh nzO;ksa esa m".k ,oa 'khr nks izdkj ds xq.kksa dh mRd`"Vrk ;k
mRd"kZrk ls oh;Z nks izdkj dk gSA iz/ku :i ls leLr lalkj dh fLFkfr ;k LoHkko nks izdkj dk gS m".k
;k 'khrA ;gh ckr euq";ksa ds lkFk Hkh gSaA m".k izd`fr okys ;k 'khr izd`fr okysA ;gh m".k ,oa 'khr oh;Z
nzO;ksa dh 'kfÙkQ dgh tkrh gSA

nzO;ks a dk foikd %&nzO;ks a dk foikd %&nzO;ks a dk foikd %&nzO;ks a dk foikd %&nzO;ks a dk foikd %& leLr nzO;ksa dk muds xq.k] jl ,oa izd`fr ds vuqlkj ikpu ds i'pkr~
rhu izdkj dk foikd gksrk gS e/qj] vEy ,oa dVqA jlksa dh n`f"V ls e/qj ,oa yo.k jl okys nzO;ksa dk
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foikd e/qj gksrk gSA vEy inkFkks± dk foikd vEy rFkk frÙkQ] dVq] d"kk; nzO;ksa dk foikd dVq gksrk
gSA

xq#eUnfgefLuX/'y{.klkUæe`nqfLFkjk%Axq#eUnfgefLuX/'y{.klkUæe`nqfLFkjk%Axq#eUnfgefLuX/'y{.klkUæe`nqfLFkjk%Axq#eUnfgefLuX/'y{.klkUæe`nqfLFkjk%Axq#eUnfgefLuX/'y{.klkUæe`nqfLFkjk%A
xq.kk% llw{efo'knk foa'kfr% lfoiÕ;Z;k%AA18AAxq.kk% llw{efo'knk foa'kfr% lfoiÕ;Z;k%AA18AAxq.kk% llw{efo'knk foa'kfr% lfoiÕ;Z;k%AA18AAxq.kk% llw{efo'knk foa'kfr% lfoiÕ;Z;k%AA18AAxq.kk% llw{efo'knk foa'kfr% lfoiÕ;Z;k%AA18AA

æO;ks a ds xq.k %&æO;ks a ds xq.k %&æO;ks a ds xq.k %&æO;ks a ds xq.k %&æO;ks a ds xq.k %& nzO;ksa esa 20 izdkj ds xq.k gksrs gSa vFkkZr~ lHkh nzO; 20 izdkj ds xq.kksa okys
gksrs gSaA fdlh esa dksbZ xq.k fo'ks"k rks fdlh esa dksbZ xq.k lkekU; :i ls gksrk gS&xq#] eUn] fge]
fLuX/] 'y{.k] lkUnz] e`nq] fLFkj] lw{e ,oa fo'kn ;s n'k rFkk buds foijhr 10 xq.k y?kq] rh{.k] m".k]
:{k] [kj] nzo] dfBu] py] LFkwy ,oa fifPNy gSaA

fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& ;|fi vk;qosZn esa nzO; xq.k dh n`f"V ls bu 20 xq.kksa ds vfrfjDr 21 xq.k vkSj crk;s
gSa ftudk o.kZu izlaxo'k vkxs fd;k tk;sxkA buesa fdl deZ ds fy, dkSu lk xq.k mi;ksxh gS bldk o.kZu
'kkL=kksa esa fd;k gS& càg.k esa xq#] d`'k djus ;k ya?ku esa y?kq] 'keu djus esa eUn] 'kks/u deZ esa rh{.k]
LrEHku esa fge ;k 'khr] Losnu esa m".k] Dysnu esa fLuX/] 'kks"k.k esa :{k] jksi.k esa 'y{.k] ys[ku esa [kj]
izlknu esa lkanz rFkk foyksMu] (feykus ;k iryk djus) esa nzo] 'yFku esa e`nq rFkk n`<+ (etcwr) djus
esa dfBu] /kj.k esa fLFkj] iszj.k (xfr) esa py] fooj.k esa lw{e] laoj.k esa LFkwy] pkyu esa fo'kn rFkk
ysiu esa fifPNy xq.k dk;Z djrk gSA

dkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghufeF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghufeF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghufeF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghufeF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghufeF;k¿frek=kd%A
lE;X;ksx'p foKs;ks jksxkjksX;Sddkj.ke~AA19AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxkjksX;Sddkj.ke~AA19AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxkjksX;Sddkj.ke~AA19AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxkjksX;Sddkj.ke~AA19AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxkjksX;Sddkj.ke~AA19AA

jksx ,oa vkjksX; ds dkj.k %&jksx ,oa vkjksX; ds dkj.k %&jksx ,oa vkjksX; ds dkj.k %&jksx ,oa vkjksX; ds dkj.k %&jksx ,oa vkjksX; ds dkj.k %& dky] vFkZ rFkk deZ dk vuqfpr la;ksx jksx dk dkj.k gSa
rFkk budk lE;d~ la;ksx LokLF;dj gksrk gSA vuqfpr ;ksx rhu izdkj dk gS] ghu;ksx] feF;k;ksx rFkk
vfr;ksx rFkk dky rhu izdkj dk gS 'khr] m".k ,oa o"kkZA vFkkZ ls iapegkHkwrksa ds ikap xq.k 'kCn Li'kZ]
:i] jl ,oa xU/ ysrs gSaA 'kjhj ok.kh ,oa eu dh ps"Vkvksa dks deZ dgk tkrk gSA buds }kjk tks ghu] feF;k
vkSj vfr;ksx gksrk gS ogh jksxksa dk dkj.k gSA tSls vius vius le; esa 'khr] o"kkZ ,oa xehZ dk ghu] feF;k]
vfr;ksx gksaA KkusfUnz;ksa }kjk vius fo"k;ksa ds xzg.k djus esa ghu] feF;k ,oa vfr;ksx djuk rFkk 'kjhj] ok.kh
,oa eu dh ps"Vkvksa dk ghu feF;k ,oa vfr;ksx gksuk gh jksx dk dkj.k gksrk gSA

jksxLrq nks"koS"kE;a] nks"klkE;ejksxrkAjksxLrq nks"koS"kE;a] nks"klkE;ejksxrkAjksxLrq nks"koS"kE;a] nks"klkE;ejksxrkAjksxLrq nks"koS"kE;a] nks"klkE;ejksxrkAjksxLrq nks"koS"kE;a] nks"klkE;ejksxrkA

jksxksRifÙk dk lkekU; dkj.k %&jksxksRifÙk dk lkekU; dkj.k %&jksxksRifÙk dk lkekU; dkj.k %&jksxksRifÙk dk lkekU; dkj.k %&jksxksRifÙk dk lkekU; dkj.k %& crk;s x;s rhu nks"kksa esa ls dksbZ ,d ;k nks vFkok rhuksa
nks"k vius le ifjek.k ls de ;k vf/d gks tk; rks tks fodkj gksrk gS mlh dk uke jksx gSA bu nks"kksa
dk viuh izkd`frd voLFkk esa le cus jguk gh LokLF; gSA

futkxUrqfoHkkxsu r=k jksxk f}/k Le`rk%AA20AAfutkxUrqfoHkkxsu r=k jksxk f}/k Le`rk%AA20AAfutkxUrqfoHkkxsu r=k jksxk f}/k Le`rk%AA20AAfutkxUrqfoHkkxsu r=k jksxk f}/k Le`rk%AA20AAfutkxUrqfoHkkxsu r=k jksxk f}/k Le`rk%AA20AA
rs"kka dk;euksHksnknf/"Bkuefi f}/kArs"kka dk;euksHksnknf/"Bkuefi f}/kArs"kka dk;euksHksnknf/"Bkuefi f}/kArs"kka dk;euksHksnknf/"Bkuefi f}/kArs"kka dk;euksHksnknf/"Bkuefi f}/kA
jtLre'p eulks }kS p nks"kkoqnkârkSAA21AAjtLre'p eulks }kS p nks"kkoqnkârkSAA21AAjtLre'p eulks }kS p nks"kkoqnkârkSAA21AAjtLre'p eulks }kS p nks"kkoqnkârkSAA21AAjtLre'p eulks }kS p nks"kkoqnkârkSAA21AA
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jksxks a ds jksxks a ds jksxks a ds jksxks a ds jksxks a ds Hksn %&Hksn %&Hksn %&Hksn %&Hksn %& jksxksa ds nks Hksn crk;s gSa ,d fut nwljk vkxUrqt gSA fut jksx 'kjhj ds nks"kksa
dh fo"ke fLFkfr ls mRiUu gksdj 'kjhj ,oa eu dks ihM+k igqapkrs gSaA 'kL=kkfn] vfHk?kkr ,oa cká dkj.kkas
ls mRiUu jksx vkxUrqt dgykrs gSaA

jksxks a dk vkJ; ;k vf/"Bku %&jksxks a dk vkJ; ;k vf/"Bku %&jksxks a dk vkJ; ;k vf/"Bku %&jksxks a dk vkJ; ;k vf/"Bku %&jksxks a dk vkJ; ;k vf/"Bku %& bu nksuksa izdkj ds jksxks dk vkJ; Hkh nks izdkj dk gksrk
gS ,d 'kjhj nwljk euA (Toj jÙkQfiÙk vkfn jksxksa dk vf/"Bku 'kjhj ,oa ewPNkZ] en] lU;kl dk
vf/"Bku eu gSaA)

eu ds nks nks"k %&eu ds nks nks"k %&eu ds nks nks"k %&eu ds nks nks"k %&eu ds nks nks"k %& jtksxq.k ,oa reksxq.k ;s nks eu ds nks"k dgs x;s gSaA (oSls okrkfn nks"k Hkh
eu esa fodkj miUu djrs gSaA)

fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& nksuks gh izdkj ds jksxksa (fut ,oa vkxUrqd) esa okrkfn nks"k fod`r gksrs gSaA fut esa
igys okrkfn nks"k fod`r gksrs gSa fdUrq vkxUrqt esa igys vk?kkr vkfn dh ihM+k gksrh gS fiQj 'kjhj ds okrkfn
nks"k dqfir gksrs gSaA

n'kZuLi'kZiz'uS% ijh{ksr p jksfx.ke~An'kZuLi'kZiz'uS% ijh{ksr p jksfx.ke~An'kZuLi'kZiz'uS% ijh{ksr p jksfx.ke~An'kZuLi'kZiz'uS% ijh{ksr p jksfx.ke~An'kZuLi'kZiz'uS% ijh{ksr p jksfx.ke~A
jksxa funkuizkxw ziy{k.kksi'k;k¿¿fIrfHk%AA22AAjksxa funkuizkxw ziy{k.kksi'k;k¿¿fIrfHk%AA22AAjksxa funkuizkxw ziy{k.kksi'k;k¿¿fIrfHk%AA22AAjksxa funkuizkxw ziy{k.kksi'k;k¿¿fIrfHk%AA22AAjksxa funkuizkxw ziy{k.kksi'k;k¿¿fIrfHk%AA22AA

f=kfo/ jksxh ijh{kk %&f=kfo/ jksxh ijh{kk %&f=kfo/ jksxh ijh{kk %&f=kfo/ jksxh ijh{kk %&f=kfo/ jksxh ijh{kk %& n'kZu (ns[kdj)] Li'kZu (Nwdj) rFkk iz'u vFkkZr~ jksxh dks iwNdj]
bu mik;ksa ls jksxh dh ijh{kk djsaA

jksx ijh{kk ds ikap mik; %&jksx ijh{kk ds ikap mik; %&jksx ijh{kk ds ikap mik; %&jksx ijh{kk ds ikap mik; %&jksx ijh{kk ds ikap mik; %& funku] iwoZ:i] :i] mi'k; ,oa lEizkfIr bu ikap mik;ksa ls
jksx dh ijh{kk djsaA 1- jksx mRiUu djus okys dkj.kksa dks funku dgrs gSaA 2- jksx mRiUu gksus ls igys tks
y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa tSls cM+s O;fDr;ksa ds vkus ls igys bUrtke vkfn dh tks gypy gksrh gSaA muls
muds dk;ZØe dk vuqeku gks tkrk gS os iwoZ:i gSaA tks y{k.k jksx gksus ij lkFk lkFk jgrs gSa os :i ;k
y{k.k gSaA xw< y{k.kksa okys jksx dk Kku djkus okyk lk/u mi'k; gSA jksx esa dkSu lk vkS"k/ vkgkj ,oa
fogkj ykHknk;d gSa ;g Hkh mi'k; ls Kkr gksrk gSA jksx dSls mRiUu gqvk fdl izdkj c<+ dj bl :i
esa vk;k ;g bfrgkl gh lEizkfIr gSA

HkwfensgizHksnsu ns'k ekgqfjg f}/kAHkwfensgizHksnsu ns'k ekgqfjg f}/kAHkwfensgizHksnsu ns'k ekgqfjg f}/kAHkwfensgizHksnsu ns'k ekgqfjg f}/kAHkwfensgizHksnsu ns'k ekgqfjg f}/kA
tkÄõya okrHkwf;"Bekuwia rq diQksYo.ke~AA23AAtkÄõya okrHkwf;"Bekuwia rq diQksYo.ke~AA23AAtkÄõya okrHkwf;"Bekuwia rq diQksYo.ke~AA23AAtkÄõya okrHkwf;"Bekuwia rq diQksYo.ke~AA23AAtkÄõya okrHkwf;"Bekuwia rq diQksYo.ke~AA23AA
lk/kj.ka leeya f=k/k Hkwns'kekfn'ksr~Alk/kj.ka leeya f=k/k Hkwns'kekfn'ksr~Alk/kj.ka leeya f=k/k Hkwns'kekfn'ksr~Alk/kj.ka leeya f=k/k Hkwns'kekfn'ksr~Alk/kj.ka leeya f=k/k Hkwns'kekfn'ksr~A

Hkwfe ,oa 'kjhj Hksn ls ns'k o.kZu %&Hkwfe ,oa 'kjhj Hksn ls ns'k o.kZu %&Hkwfe ,oa 'kjhj Hksn ls ns'k o.kZu %&Hkwfe ,oa 'kjhj Hksn ls ns'k o.kZu %&Hkwfe ,oa 'kjhj Hksn ls ns'k o.kZu %& vk;qosZn esa Hkwfe ns'k ,oa jksx ds fy, nsg ;k 'kjhj
ns'k :i Hksn ls nks izdkj ds ns'k crk;s gSa& vkS"k/ ,oa vkgkj dh n`f"V ls euq";ksa ds 'kjhj fHkUu&fHkUu
izd`fr (LoHkko] xq.k) okys gksrs gSa&

HkkSe ns'k %& HkkSe ns'k %& HkkSe ns'k %& HkkSe ns'k %& HkkSe ns'k %& Hksn ls Hkwfe ns'k rhu izdkj dk gSA 1- tkaxy ns'k] 2- vkuwi ns'k] 3- lk/kj.k

tkaxy ns'k %&tkaxy ns'k %&tkaxy ns'k %&tkaxy ns'k %&tkaxy ns'k %& ;g ok;q dh iz/kurk okyk gksrk gSA
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vkuwi vkuwi vkuwi vkuwi vkuwi ns'k %&ns'k %&ns'k %&ns'k %&ns'k %& ;g diQ nks"k iz/ku gksrk gSA

lk/kj.k %&lk/kj.k %&lk/kj.k %&lk/kj.k %&lk/kj.k %& blesa okrkfn rhuksa nks"k leku :i ls jgrs gSa vFkok nksuksa ns'kksa ds feys tqys y{k.k
gksus ls lk/kj.k dgk gSA

fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& ftl ns'k esa (Hkwfe Hkkx esa) ikuh] ioZr cgqr de gks ogka ok;q viuh :{krk ls okr
iz/ku jksx djrh gSA bl Hkwfe Hkkx ds vkS"k/] i'kq] i{kh rFkk euq"; okr izd`fr okys gksrs gS vr% ;g tkaxy
gSA tgka ty] o`{kkfn] ioZr cgqr gks] ok;q ,oa /wi de gks ogka diQt izd`fr okys izk.kh gksrs gSa
vkS"kf/;ka fLuX/ gksrh gS og vkuwi ns'k gSA ftl Hkwfe Hkkx esa nksuksa ns'kksa ds feys tqys y{k.k feyrs gksa
og lk/kj.k ns'k gSA blesa izk;% rhuksa nks"k le voLFkk esa jgrs gSA ;g ns'k LokLF;dj gksrk gSA

{k.kkfnO;kZè;oLFkk p dkyks Hks"kt;ksxd`r~AA24AA{k.kkfnO;kZè;oLFkk p dkyks Hks"kt;ksxd`r~AA24AA{k.kkfnO;kZè;oLFkk p dkyks Hks"kt;ksxd`r~AA24AA{k.kkfnO;kZè;oLFkk p dkyks Hks"kt;ksxd`r~AA24AA{k.kkfnO;kZè;oLFkk p dkyks Hks"kt;ksxd`r~AA24AA
'kks/ua 'keua psfr leklknkS"k/a f}/kA'kks/ua 'keua psfr leklknkS"k/a f}/kA'kks/ua 'keua psfr leklknkS"k/a f}/kA'kks/ua 'keua psfr leklknkS"k/a f}/kA'kks/ua 'keua psfr leklknkS"k/a f}/kA

dky ds Hksn %&dky ds Hksn %&dky ds Hksn %&dky ds Hksn %&dky ds Hksn %& {k.k] yo] fues"kkfn dky x.kuk okpd rFkk O;kf/ dh voLFkk ds vuqlkj
dky nks izdkj dk gksrk gSA budk vkS"k/ mipkj eas mi;ksx fd;k tkrk gSA fdlh jksx ds lke] fujke] e`nq]
eè; vkfn voLFkk dks ns[kdj mlh ds vuq:i vkS"k/ O;oLFkk dh tkrh gSA

vkS"k/ ds Hksn %&vkS"k/ ds Hksn %&vkS"k/ ds Hksn %&vkS"k/ ds Hksn %&vkS"k/ ds Hksn %& la{ksi esa vkS"k/ nks izdkj dh gS 'kks/u vkS"k/ ,oa 'keu vkS"k/A tks vkS"k/
dqfir nks"kksa dks 'kjhj ls ckgj fudkydj jksx dk 'keu djrh og 'kks/u vkS"k/ gSa rFkk 'keu vkS"k/ 'kjhj
ds nks"kksa dks vius vius LFkku esa gh 'kkUr dj le djrh gSaA

'kjhjtkuka nks"kk.kka Øes.k ijekS"k/e~AA25AA'kjhjtkuka nks"kk.kka Øes.k ijekS"k/e~AA25AA'kjhjtkuka nks"kk.kka Øes.k ijekS"k/e~AA25AA'kjhjtkuka nks"kk.kka Øes.k ijekS"k/e~AA25AA'kjhjtkuka nks"kk.kka Øes.k ijekS"k/e~AA25AA
cfLrfoZjsdks oeua rFkk rSya ?k`ra e/qAcfLrfoZjsdks oeua rFkk rSya ?k`ra e/qAcfLrfoZjsdks oeua rFkk rSya ?k`ra e/qAcfLrfoZjsdks oeua rFkk rSya ?k`ra e/qAcfLrfoZjsdks oeua rFkk rSya ?k`ra e/qA

'kkjhfjd nks"kks a dh ijekS"k/ %& 'kkjhfjd nks"kks a dh ijekS"k/ %& 'kkjhfjd nks"kks a dh ijekS"k/ %& 'kkjhfjd nks"kks a dh ijekS"k/ %& 'kkjhfjd nks"kks a dh ijekS"k/ %& 'kkjhfjd nks"k okr] fiÙk ,oa diQ ds fod`r gksus ij Øe'k%
ofLr] fojspu ,oa oeu ls 'kks/u djuk ijekS"k/ gSA bu deksZa ds fy, vFkkZr~ okr esa cfLr ds fy, rSy]
fiÙk esa fojspu gsrq ?kh ,oa diQ esa oeu ds fy, e/q 'keu :i ije vkS"k/ gSA

/h/SÕ;kZRekfnfoKkua euksnks"kkS"k/a ije~AA26AA/h/SÕ;kZRekfnfoKkua euksnks"kkS"k/a ije~AA26AA/h/SÕ;kZRekfnfoKkua euksnks"kkS"k/a ije~AA26AA/h/SÕ;kZRekfnfoKkua euksnks"kkS"k/a ije~AA26AA/h/SÕ;kZRekfnfoKkua euksnks"kkS"k/a ije~AA26AA

ekul jksxks a dh ije vkS"k/ %&ekul jksxks a dh ije vkS"k/ %&ekul jksxks a dh ije vkS"k/ %&ekul jksxks a dh ije vkS"k/ %&ekul jksxks a dh ije vkS"k/ %& fgrkfgr foosd djus okyh cqf¼] /S;Z /kj.k djuk] ;ksx]
è;ku vkfn ls vkRe Kku gksuk ;s reksxq.k ,oa jtksxq.k ls mRiUu ekufld fodkjksa dh ije vkS"k/ gSA

fHk"kXæO;k.;qiLFkkrk jksxh iknprq"V;e~AfHk"kXæO;k.;qiLFkkrk jksxh iknprq"V;e~AfHk"kXæO;k.;qiLFkkrk jksxh iknprq"V;e~AfHk"kXæO;k.;qiLFkkrk jksxh iknprq"V;e~AfHk"kXæO;k.;qiLFkkrk jksxh iknprq"V;e~A
fpfdfRlrL; fufnZ"Va izR;sda rPprqxq Z.ke~AA27AAfpfdfRlrL; fufnZ"Va izR;sda rPprqxq Z.ke~AA27AAfpfdfRlrL; fufnZ"Va izR;sda rPprqxq Z.ke~AA27AAfpfdfRlrL; fufnZ"Va izR;sda rPprqxq Z.ke~AA27AAfpfdfRlrL; fufnZ"Va izR;sda rPprqxq Z.ke~AA27AA
n{kLrhFkkZÙk'kkL=kkFkks ± n`"VdEekZ 'kqfpfHkZ"kd~An{kLrhFkkZÙk'kkL=kkFkks ± n`"VdEekZ 'kqfpfHkZ"kd~An{kLrhFkkZÙk'kkL=kkFkks ± n`"VdEekZ 'kqfpfHkZ"kd~An{kLrhFkkZÙk'kkL=kkFkks ± n`"VdEekZ 'kqfpfHkZ"kd~An{kLrhFkkZÙk'kkL=kkFkks ± n`"VdEekZ 'kqfpfHkZ"kd~A
cgqdYia cgqxq.ka lEiUua ;kcgqdYia cgqxq.ka lEiUua ;kcgqdYia cgqxq.ka lEiUua ;kcgqdYia cgqxq.ka lEiUua ;kcgqdYia cgqxq.ka lEiUua ;ksX;ekS"k/e~AA28AAsX;ekS"k/e~AA28AAsX;ekS"k/e~AA28AAsX;ekS"k/e~AA28AAsX;ekS"k/e~AA28AA
vuqjÙkQ% 'kqfpnZ{kks cqf¼eku~ifjpkjd%AvuqjÙkQ% 'kqfpnZ{kks cqf¼eku~ifjpkjd%AvuqjÙkQ% 'kqfpnZ{kks cqf¼eku~ifjpkjd%AvuqjÙkQ% 'kqfpnZ{kks cqf¼eku~ifjpkjd%AvuqjÙkQ% 'kqfpnZ{kks cqf¼eku~ifjpkjd%A
vk<Ôks jksxh fHk"kXo';ks Kkid% lÙookufiAA29AAvk<Ôks jksxh fHk"kXo';ks Kkid% lÙookufiAA29AAvk<Ôks jksxh fHk"kXo';ks Kkid% lÙookufiAA29AAvk<Ôks jksxh fHk"kXo';ks Kkid% lÙookufiAA29AAvk<Ôks jksxh fHk"kXo';ks Kkid% lÙookufiAA29AA
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fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds pkj ikn %&pkj ikn %&pkj ikn %&pkj ikn %&pkj ikn %& fpfdRlk ds pkj ikn (vk/kj) gSaA 1- fHk"kd~ (oS|)] 2- nzO;
vFkkZr~ vkS"k/ nzO;] 3- miLFkkrk vFkkZr~ ifjpkjd] 4- jksxh vFkkZr~ vkrqjA ;s pkjksa fpfdRlk ds vk/kj gSaA
;s izR;sd pkj pkj xq.k okys gksrs gSaA vr% jksxh dh fpfdRlk djrs gq, bu 16 xquksa okys pkjksa ikn gksus
ij jksx nwj djus esa dfBukbZ ugha gksrhA

mÙke oS| ds y{k.k %& mÙke oS| ds y{k.k %& mÙke oS| ds y{k.k %& mÙke oS| ds y{k.k %& mÙke oS| ds y{k.k %& oS| ds pkj xq.k bl izdkj crk;s gSa & 1- n{k vFkkZr~ prqj gks]
2- ftlus vk;qosZn dk ;ksX; xq# ls iw.kZ vè;;u fd;k gks] 3- ftlus fpfdRlk deZ dk vH;kl fd;k gks
,oa ns[kk gks 4- rFkk tks eu ok.kh ,oa 'kjhj ls ifo=k gks ogh mÙke oS| gksrk gSA

mÙke vkS"k/ ds xq.k %& mÙke vkS"k/ ds xq.k %& mÙke vkS"k/ ds xq.k %& mÙke vkS"k/ ds xq.k %& mÙke vkS"k/ ds xq.k %& 1- ftl vkS"k/ dh vusd dYiuk (pw.kZ] oVh vkfn) dh tk ldrh
gks] 2- tks vkS"k/ vusd izdkj ds xq.kksa okyh gks] 3- tks vius jl] xq.k] oh;kZfn ls lEiUu gks] rFkk 4- ns'k]
dky] izd`fr vkfn ds ;ksX; gks ogh mÙke vkS"k/ gSA

ifjpkjd %&ifjpkjd %&ifjpkjd %&ifjpkjd %&ifjpkjd %& 1- jksxh esa Lusg j[kus okyk gks] 2- ifo=k 'kjhj ,oa ok.kh okyk gks] 3- lHkh
fØ;kvksa esa ;ksX; gks rFkk 4- le; ij cqf¼erk ls dk;Z djus okyk gksA ogh mÙke ifjpkjd gSA

jksxh %&jksxh %&jksxh %&jksxh %&jksxh %& jksxh 1- /uoku gks (ftles dherh vkS"k/ ysus dh {kerk gks) 2- oS| dk vkKkdkjh
gks] 3- vius fo"k; esa iw.kZ tkudkjh nsus okyk gks rFkk 4- mÙke eukscy okyk vFkkZr~ /S;Z j[kus okyk gksa
ogh jksxh mÙke fpfdRlk ykHk dk vf/dkjh gksrk gSA

(lkè;ks¿lkè; bfr O;kf/f}Z/k rkS rq iquf}Z/k%AA (lkè;ks¿lkè; bfr O;kf/f}Z/k rkS rq iquf}Z/k%AA (lkè;ks¿lkè; bfr O;kf/f}Z/k rkS rq iquf}Z/k%AA (lkè;ks¿lkè; bfr O;kf/f}Z/k rkS rq iquf}Z/k%AA (lkè;ks¿lkè; bfr O;kf/f}Z/k rkS rq iquf}Z/k%AA (;g 'yksd dqN izfr;ksa esa gSa)
lqlkè;% d`PNªlkè;'p] ;kI;ks;'pkuqiØe%AA)lqlkè;% d`PNªlkè;'p] ;kI;ks;'pkuqiØe%AA)lqlkè;% d`PNªlkè;'p] ;kI;ks;'pkuqiØe%AA)lqlkè;% d`PNªlkè;'p] ;kI;ks;'pkuqiØe%AA)lqlkè;% d`PNªlkè;'p] ;kI;ks;'pkuqiØe%AA)
lokS Z"k/{kes nsgs ;wu% iqalks ftrkReu%AA30AAlokS Z"k/{kes nsgs ;wu% iqalks ftrkReu%AA30AAlokS Z"k/{kes nsgs ;wu% iqalks ftrkReu%AA30AAlokS Z"k/{kes nsgs ;wu% iqalks ftrkReu%AA30AAlokS Z"k/{kes nsgs ;wu% iqalks ftrkReu%AA30AA
veeZxks¿YigsRoxz:i:iks¿uqiæo%AveeZxks¿YigsRoxz:i:iks¿uqiæo%AveeZxks¿YigsRoxz:i:iks¿uqiæo%AveeZxks¿YigsRoxz:i:iks¿uqiæo%AveeZxks¿YigsRoxz:i:iks¿uqiæo%A
vrqY;nw";ns'krq Zizd`fr% iknlEifnAA31AAvrqY;nw";ns'krq Zizd`fr% iknlEifnAA31AAvrqY;nw";ns'krq Zizd`fr% iknlEifnAA31AAvrqY;nw";ns'krq Zizd`fr% iknlEifnAA31AAvrqY;nw";ns'krq Zizd`fr% iknlEifnAA31AA
xzgs"ouqxq.ks"oSdnks"kekxks Z uo% lq[k%Axzgs"ouqxq.ks"oSdnks"kekxks Z uo% lq[k%Axzgs"ouqxq.ks"oSdnks"kekxks Z uo% lq[k%Axzgs"ouqxq.ks"oSdnks"kekxks Z uo% lq[k%Axzgs"ouqxq.ks"oSdnks"kekxks Z uo% lq[k%A

lkè;klkè;kfn y{k.k %&lkè;klkè;kfn y{k.k %&lkè;klkè;kfn y{k.k %&lkè;klkè;kfn y{k.k %&lkè;klkè;kfn y{k.k %& (lkè; ,oa vlkè; Hksn ls jksx nks izdkj ds gksrs gSaA lkè; jksx nks
izdkj dk gS&lq[k lkè; ,oa d`PNªlkè;) buesa lq[k lkè; mls dgk tkrk gS ftlesa lHkh izdkj dh
vkS"kf/;ksa dks jksxh lgu dj ldrk gks] ;qok gks] tks iq#"k la;e ls ;qÙkQ gks] jksx eeZ LFkku dk u gks] FkksM+s
dkj.kksa ls mRiUu gqvk gks] jksx ds iwoZ :i ,oa y{k.k vf/d u gksa] jksx minzo jfgr gks] /krq] ns'k] ½rq
,oa izd`fr pkjksa vleku gks (jksx ds vuqdwy u gks)] fpfdRlk ds pkjksa ikn xq.k ;qÙkQ gks] eaxy] lw;kZfn
xzg jksxh ds vuqdwy gks] 'kqHk jkf'k okys gks] jksx ,d gh nks"k okyk gks rFkk mldk ekxZ Hkh ,d gh gks
rFkk jksx u;k gks rks og lq[k lkè; gksrk gSA

fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& dqN izfr;ksa esa izFke 'yksd vf/d gSaA

'kkL=kkfnlk/u% d`PNª% lÄïjs p rrks xn%AA32AA'kkL=kkfnlk/u% d`PNª% lÄïjs p rrks xn%AA32AA'kkL=kkfnlk/u% d`PNª% lÄïjs p rrks xn%AA32AA'kkL=kkfnlk/u% d`PNª% lÄïjs p rrks xn%AA32AA'kkL=kkfnlk/u% d`PNª% lÄïjs p rrks xn%AA32AA
'ks"kRoknk;q"kks ;kI;% iF;kH;klkf}iÕ;Z;sA'ks"kRoknk;q"kks ;kI;% iF;kH;klkf}iÕ;Z;sA'ks"kRoknk;q"kks ;kI;% iF;kH;klkf}iÕ;Z;sA'ks"kRoknk;q"kks ;kI;% iF;kH;klkf}iÕ;Z;sA'ks"kRoknk;q"kks ;kI;% iF;kH;klkf}iÕ;Z;sA
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vuqi=kQe ,o L;kr~ fLFkrks¿R;Urfoi;Z;sAA33AAvuqi=kQe ,o L;kr~ fLFkrks¿R;Urfoi;Z;sAA33AAvuqi=kQe ,o L;kr~ fLFkrks¿R;Urfoi;Z;sAA33AAvuqi=kQe ,o L;kr~ fLFkrks¿R;Urfoi;Z;sAA33AAvuqi=kQe ,o L;kr~ fLFkrks¿R;Urfoi;Z;sAA33AA
vkSRlqD;eksgkjfrd`n`"Vfj"Vks¿{kuk'ku%AvkSRlqD;eksgkjfrd`n`"Vfj"Vks¿{kuk'ku%AvkSRlqD;eksgkjfrd`n`"Vfj"Vks¿{kuk'ku%AvkSRlqD;eksgkjfrd`n`"Vfj"Vks¿{kuk'ku%AvkSRlqD;eksgkjfrd`n`"Vfj"Vks¿{kuk'ku%A

d`PNªlkè; jksx ds y{k.k %&d`PNªlkè; jksx ds y{k.k %&d`PNªlkè; jksx ds y{k.k %&d`PNªlkè; jksx ds y{k.k %&d`PNªlkè; jksx ds y{k.k %& tks jksx 'kL=kkfn (vfXu] {kkj) lk/uksa ls fpfdRlk djus ;ksX;
gks] og d`PNªlkè; gksrk gS rFkk tks lq[klkè; y{k.kksa ds foijhr y{k.kksa okyk gks] ns'kkfn ds vuqdwy y{k.kksa
;qDr gks vFkkZr~ feys tqys y{k.kksa okyk gks og Hkh d`PNªlkè; gksrk gSA

;kI; jksx ds y{k.k %&;kI; jksx ds y{k.k %&;kI; jksx ds y{k.k %&;kI; jksx ds y{k.k %&;kI; jksx ds y{k.k %& lq[k lkè; esa crk;s x;s y{k.kksa ds foijhr gksus ij iF;] vkS"k/]
vkgkj&fogkj ds vH;kl ls vFkkZr~ fujUrj iz;ksx ls rFkk vk;q 'ks"k gksus ij lkekU; :i esa pyrk jgs rFkk
iF;kfn ds NksM+us ij iqu% c<+ tkrk gks og ;kI; dgk tkrk gSA

vuqiØe (vlkè;) jksx ds y{k.k %&vuqiØe (vlkè;) jksx ds y{k.k %&vuqiØe (vlkè;) jksx ds y{k.k %&vuqiØe (vlkè;) jksx ds y{k.k %&vuqiØe (vlkè;) jksx ds y{k.k %& tks jksx lq[klkè; O;kf/ ds y{k.kksa ds fcYdqy
foijhr y{k.kksa okyk gks og fpfdRlk djus ;ksX; ugha gksrk gS] rFkk ftlesa fo"k;ksa dh izcy bPNk gks]
ftldk fpÙk eksg ;qDr gks (laKkuk'k)] cSpsuh gks] v'kkfUr gks] ftl jksx esa e`R;q ds y{k.k fn[kkbZ ns og
jksx vlkè; gksrk gS rFkk ftlesa us=kkfn bfUnz;ka u"V gks xbZ gks og Hkh vlkè; gksrk gSA

R;tsnkÙk± fHk"kXHkwiSf}Z"Va rs"kka f}"ka f}"ke~AA34AAR;tsnkÙk± fHk"kXHkwiSf}Z"Va rs"kka f}"ka f}"ke~AA34AAR;tsnkÙk± fHk"kXHkwiSf}Z"Va rs"kka f}"ka f}"ke~AA34AAR;tsnkÙk± fHk"kXHkwiSf}Z"Va rs"kka f}"ka f}"ke~AA34AAR;tsnkÙk± fHk"kXHkwiSf}Z"Va rs"kka f}"ka f}"ke~AA34AA
ghuksidj.ka O;xzefo/s;a xrk;q"ke~Aghuksidj.ka O;xzefo/s;a xrk;q"ke~Aghuksidj.ka O;xzefo/s;a xrk;q"ke~Aghuksidj.ka O;xzefo/s;a xrk;q"ke~Aghuksidj.ka O;xzefo/s;a xrk;q"ke~A
p.Ma 'kksdkrqja Hkh#a d`r?ua oS|ekfuue~AA35AAp.Ma 'kksdkrqja Hkh#a d`r?ua oS|ekfuue~AA35AAp.Ma 'kksdkrqja Hkh#a d`r?ua oS|ekfuue~AA35AAp.Ma 'kksdkrqja Hkh#a d`r?ua oS|ekfuue~AA35AAp.Ma 'kksdkrqja Hkh#a d`r?ua oS|ekfuue~AA35AA

lkè; y{k.kks a okyk gksus ij Hkh fpfdRlk ds v;ksX; %&lkè; y{k.kks a okyk gksus ij Hkh fpfdRlk ds v;ksX; %&lkè; y{k.kks a okyk gksus ij Hkh fpfdRlk ds v;ksX; %&lkè; y{k.kks a okyk gksus ij Hkh fpfdRlk ds v;ksX; %&lkè; y{k.kks a okyk gksus ij Hkh fpfdRlk ds v;ksX; %& tks jksxh oS| ,oa jktk vkfn
ls 'k=kqrk j[krk gks] vFkok oS| ,oa jktk vkfn ds tks vuqdwy pfj=k okyk u gks] tks vius vkils }s"k djrk
gks] ftlds ikl fpfdRlk ds fy, i;kZIr /u ugha gks] tks fpfdRlk ds lk/uksa ls jfgr gks] tks cgqr ?kaeMh
gks] ftls fpfdRlk djkus dk le; ugha gks] oS| dh vkKk dks ugha ekuus okyk gks] ftldh vk;q {kh.k
gks] nwljksa dk vieku djus okyk] Øks/h] 'kksd esa Mwck gks] Mjiksd] d`r?u (midkj dks u ekuus okyk)
gks rFkk tks oS| u gksrs gq, Hkh vius dks oS| le>rk gks ,sls jksfx;ksa dh fpfdRlk ugha djuh pkfg,A bl
izdkj ds jksfx;ksa dh fpfdRlk djus esa vi;'k ,oa vieku gh feyrk gSA

rU=kL;kL; ij×Ókrks o{;rs¿è;k;laxzg%ArU=kL;kL; ij×Ókrks o{;rs¿è;k;laxzg%ArU=kL;kL; ij×Ókrks o{;rs¿è;k;laxzg%ArU=kL;kL; ij×Ókrks o{;rs¿è;k;laxzg%ArU=kL;kL; ij×Ókrks o{;rs¿è;k;laxzg%A
vk;q"dkefnuRohZgkjksxkuqRiknuæok%AA36AAvk;q"dkefnuRohZgkjksxkuqRiknuæok%AA36AAvk;q"dkefnuRohZgkjksxkuqRiknuæok%AA36AAvk;q"dkefnuRohZgkjksxkuqRiknuæok%AA36AAvk;q"dkefnuRohZgkjksxkuqRiknuæok%AA36AA
vUuKkuk¿Uulaj{kkek=kkæO;jlkJ;k%AvUuKkuk¿Uulaj{kkek=kkæO;jlkJ;k%AvUuKkuk¿Uulaj{kkek=kkæO;jlkJ;k%AvUuKkuk¿Uulaj{kkek=kkæO;jlkJ;k%AvUuKkuk¿Uulaj{kkek=kkæO;jlkJ;k%A
nks"kkfnKkurn~HksnrfPpfdRlk|qiØe%AA37AAnks"kkfnKkurn~HksnrfPpfdRlk|qiØe%AA37AAnks"kkfnKkurn~HksnrfPpfdRlk|qiØe%AA37AAnks"kkfnKkurn~HksnrfPpfdRlk|qiØe%AA37AAnks"kkfnKkurn~HksnrfPpfdRlk|qiØe%AA37AA
'kq¼ÔkfnLusguLosnjsdk¿¿LFkkiuukoue~A'kq¼ÔkfnLusguLosnjsdk¿¿LFkkiuukoue~A'kq¼ÔkfnLusguLosnjsdk¿¿LFkkiuukoue~A'kq¼ÔkfnLusguLosnjsdk¿¿LFkkiuukoue~A'kq¼ÔkfnLusguLosnjsdk¿¿LFkkiuukoue~A
/wex.Mw"kn`Dlsdr`fIr;U=kd'kL=kde~AA38AA/wex.Mw"kn`Dlsdr`fIr;U=kd'kL=kde~AA38AA/wex.Mw"kn`Dlsdr`fIr;U=kd'kL=kde~AA38AA/wex.Mw"kn`Dlsdr`fIr;U=kd'kL=kde~AA38AA/wex.Mw"kn`Dlsdr`fIr;U=kd'kL=kde~AA38AA
f'kjkfof/% 'kY;fof/% 'kL=k{kkjkfXudeZdkS%Af'kjkfof/% 'kY;fof/% 'kL=k{kkjkfXudeZdkS%Af'kjkfof/% 'kY;fof/% 'kL=k{kkjkfXudeZdkS%Af'kjkfof/% 'kY;fof/% 'kL=k{kkjkfXudeZdkS%Af'kjkfof/% 'kY;fof/% 'kL=k{kkjkfXudeZdkS%A
lw=kLFkku bes¿è;k;kfLa=k'kr~] 'kkjhjeqP;rsAA39AAlw=kLFkku bes¿è;k;kfLa=k'kr~] 'kkjhjeqP;rsAA39AAlw=kLFkku bes¿è;k;kfLa=k'kr~] 'kkjhjeqP;rsAA39AAlw=kLFkku bes¿è;k;kfLa=k'kr~] 'kkjhjeqP;rsAA39AAlw=kLFkku bes¿è;k;kfLa=k'kr~] 'kkjhjeqP;rsAA39AA
xHkkZo=kQkfUrr}ÔkinÄõeeZfoHkkfxde~AxHkkZo=kQkfUrr}ÔkinÄõeeZfoHkkfxde~AxHkkZo=kQkfUrr}ÔkinÄõeeZfoHkkfxde~AxHkkZo=kQkfUrr}ÔkinÄõeeZfoHkkfxde~AxHkkZo=kQkfUrr}ÔkinÄõeeZfoHkkfxde~A

lw=kLFkkue~ vk;q"dkeh;  11



fod`frnwZrta "k"Ba] funkufod`frnwZrta "k"Ba] funkufod`frnwZrta "k"Ba] funkufod`frnwZrta "k"Ba] funkufod`frnwZrta "k"Ba] funkua lkoZjksfxde~AA40AAa lkoZjksfxde~AA40AAa lkoZjksfxde~AA40AAa lkoZjksfxde~AA40AAa lkoZjksfxde~AA40AA
Tojkl`DN~okl;{ekfnenk|'kk s Zfrlkfj.kke~ATojkl`DN~okl;{ekfnenk|'kk s Zfrlkfj.kke~ATojkl`DN~okl;{ekfnenk|'kk s Zfrlkfj.kke~ATojkl`DN~okl;{ekfnenk|'kk s Zfrlkfj.kke~ATojkl`DN~okl;{ekfnenk|'kk s Zfrlkfj.kke~A
ew=kk?kkrizesgk.kka foæè;k|qnjL; pAA41AAew=kk?kkrizesgk.kka foæè;k|qnjL; pAA41AAew=kk?kkrizesgk.kka foæè;k|qnjL; pAA41AAew=kk?kkrizesgk.kka foæè;k|qnjL; pAA41AAew=kk?kkrizesgk.kka foæè;k|qnjL; pAA41AA
ik.Mqdq"BkfuykÙkkZuka okrklzL; p "kksM'kAik.Mqdq"BkfuykÙkkZuka okrklzL; p "kksM'kAik.Mqdq"BkfuykÙkkZuka okrklzL; p "kksM'kAik.Mqdq"BkfuykÙkkZuka okrklzL; p "kksM'kAik.Mqdq"BkfuykÙkkZuka okrklzL; p "kksM'kA
fpfdfRlra Tojs jÙkQs dkls 'okls p ;f{ef.kAA42AAfpfdfRlra Tojs jÙkQs dkls 'okls p ;f{ef.kAA42AAfpfdfRlra Tojs jÙkQs dkls 'okls p ;f{ef.kAA42AAfpfdfRlra Tojs jÙkQs dkls 'okls p ;f{ef.kAA42AAfpfdfRlra Tojs jÙkQs dkls 'okls p ;f{ef.kAA42AA
oekS enkR;;s¿'kZ%lq fof'k }kS }kS p ewf=krsAoekS enkR;;s¿'kZ%lq fof'k }kS }kS p ewf=krsAoekS enkR;;s¿'kZ%lq fof'k }kS }kS p ewf=krsAoekS enkR;;s¿'kZ%lq fof'k }kS }kS p ewf=krsAoekS enkR;;s¿'kZ%lq fof'k }kS }kS p ewf=krsA
foæ/kS xqYetBjik.Mq'kksiQfolfiZ"kqAA43AAfoæ/kS xqYetBjik.Mq'kksiQfolfiZ"kqAA43AAfoæ/kS xqYetBjik.Mq'kksiQfolfiZ"kqAA43AAfoæ/kS xqYetBjik.Mq'kksiQfolfiZ"kqAA43AAfoæ/kS xqYetBjik.Mq'kksiQfolfiZ"kqAA43AA
dq"Bf'o=kkfuyO;kf/okrklzs s"k q fpfdfRlre~Adq"Bf'o=kkfuyO;kf/okrklzs s"k q fpfdfRlre~Adq"Bf'o=kkfuyO;kf/okrklzs s"k q fpfdfRlre~Adq"Bf'o=kkfuyO;kf/okrklzs s"k q fpfdfRlre~Adq"Bf'o=kkfuyO;kf/okrklzs s"k q fpfdfRlre~A
}kfoa'kfrfjes¿è;k;k%] dYiflf¼jr% ije~AA44AA}kfoa'kfrfjes¿è;k;k%] dYiflf¼jr% ije~AA44AA}kfoa'kfrfjes¿è;k;k%] dYiflf¼jr% ije~AA44AA}kfoa'kfrfjes¿è;k;k%] dYiflf¼jr% ije~AA44AA}kfoa'kfrfjes¿è;k;k%] dYiflf¼jr% ije~AA44AA
dYiks oesfoZjsdL; rfRlf¼cZfLrdYiukAdYiks oesfoZjsdL; rfRlf¼cZfLrdYiukAdYiks oesfoZjsdL; rfRlf¼cZfLrdYiukAdYiks oesfoZjsdL; rfRlf¼cZfLrdYiukAdYiks oesfoZjsdL; rfRlf¼cZfLrdYiukA
flf¼cZLR;kinka "k"Bks] æO;dYiks¿r mÙkje~AA45AAflf¼cZLR;kinka "k"Bks] æO;dYiks¿r mÙkje~AA45AAflf¼cZLR;kinka "k"Bks] æO;dYiks¿r mÙkje~AA45AAflf¼cZLR;kinka "k"Bks] æO;dYiks¿r mÙkje~AA45AAflf¼cZLR;kinka "k"Bks] æO;dYiks¿r mÙkje~AA45AA
ckyksipkjs r}~Ôk/kS rn~x`gs }kS p HkwrxsAckyksipkjs r}~Ôk/kS rn~x`gs }kS p HkwrxsAckyksipkjs r}~Ôk/kS rn~x`gs }kS p HkwrxsAckyksipkjs r}~Ôk/kS rn~x`gs }kS p HkwrxsAckyksipkjs r}~Ôk/kS rn~x`gs }kS p HkwrxsA
mUekns¿Fk Le`frHkz a'ks }kS }kS oReZlq lfU/"kqAA46AAmUekns¿Fk Le`frHkz a'ks }kS }kS oReZlq lfU/"kqAA46AAmUekns¿Fk Le`frHkz a'ks }kS }kS oReZlq lfU/"kqAA46AAmUekns¿Fk Le`frHkz a'ks }kS }kS oReZlq lfU/"kqAA46AAmUekns¿Fk Le`frHkz a'ks }kS }kS oReZlq lfU/"kqAA46AA
n`ÙkQeksfyÄõuk'ks"kq =k;ks }kS }kS p loZxsAn`ÙkQeksfyÄõuk'ks"kq =k;ks }kS }kS p loZxsAn`ÙkQeksfyÄõuk'ks"kq =k;ks }kS }kS p loZxsAn`ÙkQeksfyÄõuk'ks"kq =k;ks }kS }kS p loZxsAn`ÙkQeksfyÄõuk'ks"kq =k;ks }kS }kS p loZxsA
d.kZuklkeq[kf'kjksoz.ks HkXus HkxUnjsAA47AAd.kZuklkeq[kf'kjksoz.ks HkXus HkxUnjsAA47AAd.kZuklkeq[kf'kjksoz.ks HkXus HkxUnjsAA47AAd.kZuklkeq[kf'kjksoz.ks HkXus HkxUnjsAA47AAd.kZuklkeq[kf'kjksoz.ks HkXus HkxUnjsAA47AA
xzUF;knkS {kqæjksxs"kq xqájksxs i`Fkx~ };e~AxzUF;knkS {kqæjksxs"kq xqájksxs i`Fkx~ };e~AxzUF;knkS {kqæjksxs"kq xqájksxs i`Fkx~ };e~AxzUF;knkS {kqæjksxs"kq xqájksxs i`Fkx~ };e~AxzUF;knkS {kqæjksxs"kq xqájksxs i`Fkx~ };e~A
fo"ks HkqtÄõs dhVs"kq ew"kds"kq jlk;usAA48AAfo"ks HkqtÄõs dhVs"kq ew"kds"kq jlk;usAA48AAfo"ks HkqtÄõs dhVs"kq ew"kds"kq jlk;usAA48AAfo"ks HkqtÄõs dhVs"kq ew"kds"kq jlk;usAA48AAfo"ks HkqtÄõs dhVs"kq ew"kds"kq jlk;usAA48AA
pRokfja'kks¿uiR;kukeè;k;ks chtiks"k.k%ApRokfja'kks¿uiR;kukeè;k;ks chtiks"k.k%ApRokfja'kks¿uiR;kukeè;k;ks chtiks"k.k%ApRokfja'kks¿uiR;kukeè;k;ks chtiks"k.k%ApRokfja'kks¿uiR;kukeè;k;ks chtiks"k.k%A
bR;è;k;'kra foa'ka "kM~fHk% LFkkuS#nhfjre~AA49AAbR;è;k;'kra foa'ka "kM~fHk% LFkkuS#nhfjre~AA49AAbR;è;k;'kra foa'ka "kM~fHk% LFkkuS#nhfjre~AA49AAbR;è;k;'kra foa'ka "kM~fHk% LFkkuS#nhfjre~AA49AAbR;è;k;'kra foa'ka "kM~fHk% LFkkuS#nhfjre~AA49AA

bfr oS|ifr flagxqIr lwuq okXHkV fojfprk;ke"VkÄõ ân; lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr oS|ifr flagxqIr lwuq okXHkV fojfprk;ke"VkÄõ ân; lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr oS|ifr flagxqIr lwuq okXHkV fojfprk;ke"VkÄõ ân; lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr oS|ifr flagxqIr lwuq okXHkV fojfprk;ke"VkÄõ ân; lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr oS|ifr flagxqIr lwuq okXHkV fojfprk;ke"VkÄõ ân; lafgrk;ka lw=kLFkkus
vk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿è;k;%Avk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿è;k;%Avk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿è;k;%Avk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿è;k;%Avk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿è;k;%A

blds vkxs bl xzUFk ds LFkku ,oa muds vè;k;ks a dk o.kZu djsaxs%&blds vkxs bl xzUFk ds LFkku ,oa muds vè;k;ks a dk o.kZu djsaxs%&blds vkxs bl xzUFk ds LFkku ,oa muds vè;k;ks a dk o.kZu djsaxs%&blds vkxs bl xzUFk ds LFkku ,oa muds vè;k;ks a dk o.kZu djsaxs%&blds vkxs bl xzUFk ds LFkku ,oa muds vè;k;ks a dk o.kZu djsaxs%&     bl xzUFk esa N%
LFkku rFkk muds 120 vè;k; gSaA lw=k LFkku esa vk;q"dkeh;kfn 30] 'kkjhj esa xHkkZoØkfUr vkfn 6] funku
LFkku esa loZ jksx funkukfn 16] fpfdRlk LFkku esa Toj fpfdRlk vkfn 22] dYiLFkku esa oeu dYikfn
6 rFkk mÙkj LFkku esa ckyksipj.kh;kfn 40 vè;k; gSaA

lw=k LFkku ds vè;k; %&lw=k LFkku ds vè;k; %&lw=k LFkku ds vè;k; %&lw=k LFkku ds vè;k; %&lw=k LFkku ds vè;k; %& vk;q"dkeh;] fnup;kZ] ½rqp;kZ] jksxkuqRiknuh;] nzo nzO; foKkuh;]
vUuLo:ifoKkuh;] vUuj{kk] ek=kkf'krh;] nzO;kfn foKkuh;] jl Hksnh;] nks"kkfn foKkuh;] nks"k Hksnh;]
nks"kksiØe.kh;] f}fo/ksiØe.kh;] 'kks/ukfn x.k laxzg.kh;] Lusgfo/h;] Losn fo/h;] oeu fojspu fo/h;]
cfLr fof/] uL; fo/kuh;] /weiku fo/h;] x.Mw"k fof/] vk'pksruk×tufof/] riZ.kiqVikd fof/] ;U=k
fof/] 'kL=k fof/] fljkO;/fof/] 'kY;kgj.k&fof/] 'kL=kdeZfof/] rFkk {kkjkfXu deZfo/kuh;A bl izdkj
lw=k LFkku ds rhl vè;k; gSA

'kkjhj LFkku ds vè;k; %&'kkjhj LFkku ds vè;k; %&'kkjhj LFkku ds vè;k; %&'kkjhj LFkku ds vè;k; %&'kkjhj LFkku ds vè;k; %& 'kkjhj LFkku ds N% vè;k; bl izdkj gSa %& xHkkZoØkfUr]
xHkZO;kin~ fof/] vaxfoHkkx'kkjhje~] eeZfoKku'kkjhje~] fod`fr foKkuh; rFkk nwrkfnfoKkuh;A

funku LFkku ds vè;k; %&funku LFkku ds vè;k; %&funku LFkku ds vè;k; %&funku LFkku ds vè;k; %&funku LFkku ds vè;k; %& loZ jksx funku] Toj funku] jÙkQfiÙk&dklfunku] 'okl&
fgDdkfunku] jkt;{ekfunku] enkR;;kfn funku] v'kksZfunku] vfrlkj&xzg.kh nks"k funku] ew=kk?kkr funku]
izesgfunku] fonzf/xqYefunku] mnj funku] okr O;kf/ funku rFkk okr jÙkQh; vè;k; bl izdkj 16 vè;k;
funku LFkku ds gSaA
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fpffpffpffpffpfdRlk LFkku ds vè;k; %&dRlk LFkku ds vè;k; %&dRlk LFkku ds vè;k; %&dRlk LFkku ds vè;k; %&dRlk LFkku ds vè;k; %& Toj] jÙkQfiÙk] dkl] 'okl] fgDdk] jkt;{ek] NfnZz] ânzks.k]
r`".kk] enkR;;] v'kZ] vrhlkj] xzg.kh] ew=kk?kkr] izesg] fonzf/o`f¼] mnj fpfdRlk] ik.Mq jksx] 'o;Fkq] foliZ]
dq"B] f'o=k] fØfe] okrO;kf/ rFkk okr jÙkQ fpfdRlk :i 22 vè;k; fpfdRlk LFkku ds gSA

dYiflf¼ LFkku ds vè;k; %&dYiflf¼ LFkku ds vè;k; %&dYiflf¼ LFkku ds vè;k; %&dYiflf¼ LFkku ds vè;k; %&dYiflf¼ LFkku ds vè;k; %& oeu dYi] fojspu dYi] oeu fojspu O;kir~ flf¼]

ofLrdYi] cfLrO;kir~flf¼ rFkk NBk nzO; dYi :i dYi flf¼ ds 6 vè;k; gSaA

mÙkj LFkku ds vè;k; %&mÙkj LFkku ds vè;k; %&mÙkj LFkku ds vè;k; %&mÙkj LFkku ds vè;k; %&mÙkj LFkku ds vè;k; %& ckyksipj.kh;] cky jksx izfr"ks/uh;] ckyxzgizfr"ks/uh;] HkwrfoKkuh;]
Hkwrizfr"ks/uh;] mUeknizfr"ks/uh;] oReZjksxfoKkuh;] oReZjksx izfr"ks/uh;] lfU/flrkflr jksx foKkuh;] lfU/

flrkflr izfr"ks/uh;] n`f"V jksxfoKkuh;] frfej izfr"ks/uh;] fyÄõuk'kizfr"ks/uh;] lokZf{kjksxfoKkuh;]

d.kZjksx foKkuh;] d.kZjksx izfr"ks/uh;] uklkjksxfoKkuh;] uklkjksx izfr"ks/uh;] eq[k jksx] eq[kjksxizfr"ks/uh;]

f'kjksjksx] f'kjksjksxizfr"ks/uh;] oz.k izfr"ks/uh;] l|ksoz.kizfr"ks/uh;] HkXu izfr"ks/uh;] HkxUnj izfr"ks/uh;]

xzUF;cqZnkiphukM+h foKkuh;] xzUF;cqZn'yhink¿iphukM+hizfr"ks/uh;] {kqnz jksx] {kqnz jksx izfr"ks/uh;] xqá jksx]

xqájksxizfr"ks/uh;] fo"kizfr"ks/uh;] liZfo"kizfr"ks/uh;] dhVywrkfn izfr"ks/uh;] ewldkydZ izfr"ks/uh;]

jlk;uh;] okthdj.kh; uke ls mÙkj LFkku ds 40 vè;k; gSA

bl izdkj N% LFkkuksa ds 120 vè;k; dgs gSaA

bfr JhoS|ifr flagxqIr lwuq Jhe}kXHkVfojfprk"VkÄõân;lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr JhoS|ifr flagxqIr lwuq Jhe}kXHkVfojfprk"VkÄõân;lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr JhoS|ifr flagxqIr lwuq Jhe}kXHkVfojfprk"VkÄõân;lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr JhoS|ifr flagxqIr lwuq Jhe}kXHkVfojfprk"VkÄõân;lafgrk;ka lw=kLFkkusbfr JhoS|ifr flagxqIr lwuq Jhe}kXHkVfojfprk"VkÄõân;lafgrk;ka lw=kLFkkus
vk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿vè;k; iw.kZAvk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿vè;k; iw.kZAvk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿vè;k; iw.kZAvk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿vè;k; iw.kZAvk;q"dkeh;ks uke izFkeks¿vè;k; iw.kZA

bl izdkj oS|ifr flag xqIr iq=k JhokXHkV fojfpr v"VkÄõ ân; lafgrk ds vk;q"dkeh; uked

lw=k LFkku dk izFke vè;k; iw.kZA

vk;q"dkeh; izFke vè;k; ds fo"k; rkfydk esavk;q"dkeh; izFke vè;k; ds fo"k; rkfydk esavk;q"dkeh; izFke vè;k; ds fo"k; rkfydk esavk;q"dkeh; izFke vè;k; ds fo"k; rkfydk esavk;q"dkeh; izFke vè;k; ds fo"k; rkfydk esa
1- eaxykpj.k

2- /eZ vFkZ dke ,oa lq[k ds lk/u vk;qosZn ds mins'kksa dk ikyu vko';dA

3- vorj.k ijEijk %&vorj.k ijEijk %&vorj.k ijEijk %&vorj.k ijEijk %&vorj.k ijEijk %& czãk&iztkifr&vf'ouh dqekj&bUnz&vk=ks;kfn egf"kZ&vfXuos'kkfn f'k";A

4- vk;qos Zn ds vkB vax %&vk;qos Zn ds vkB vax %&vk;qos Zn ds vkB vax %&vk;qos Zn ds vkB vax %&vk;qos Zn ds vkB vax %&

dk; fpfdRlk  cky   xzg   'kkykD;  'kY;  vxn rU=k  jlk;u  ckthdj.k

5- nks"knks"knks"knks"knks"k okr fiÙk diQ

6- nks"knks"knks"knks"knks"k ukfHk ds ân; ukfHk ds ân; ls
LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku uhps eè; esa Åij
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34- fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds fpfdRlk ds pkj iknpkj iknpkj iknpkj iknpkj ikn 1- oS| (fpfdRld) 2- nzO; (vkS"k/kfn) 3- ifjpkjd] 4- jksxhA

35-35-35-35-35- pkjks a ds pkj pkj xq.k&pkjks a ds pkj pkj xq.k&pkjks a ds pkj pkj xq.k&pkjks a ds pkj pkj xq.k&pkjks a ds pkj pkj xq.k&

    oS| (fpfdRld)    oS| (fpfdRld)    oS| (fpfdRld)    oS| (fpfdRld)    oS| (fpfdRld)  nzO; (vkS"k/kfn) nzO; (vkS"k/kfn) nzO; (vkS"k/kfn) nzO; (vkS"k/kfn) nzO; (vkS"k/kfn)  ifjpkjd] ifjpkjd] ifjpkjd] ifjpkjd] ifjpkjd]    jksxh   jksxh   jksxh   jksxh   jksxh
   1- n{k (prqj) 1- cgqdYiokyh 1 vuqjÙkQ  1 /uoku

2- 'kkL=k eeZK 2- xq.k lEiUu 2- (jksxh ls Lusg  2- oS| dk
   j[kus okyk)    vkKkdkjh

3- n`"V dekZ 3- uohu ,oa        3- n{k  3- Kkid
(dekZH;klh)   ;ksX;rkokyh   (dk;Zdq'kyk)    (jksx ds fo"k;

   esa Li"V crkus okyk)
4- 'kqfp (LoPN) mÙke xq.k;qÙkQ 4- cqf¼eku  4- /S;Zoku

36- jksxksa dh lkè;klkè;rk lkè;          vlkè;

lq[klkè; d`PNªlkè;

 ;kI; vuqiØe (izR;k[ks;)

37- dqN jksxh lkè; gksrs gq, Hkh fpfdRlk ds ;ksX; ugh gksrs gSa ;Fkk& fpfdRld dh vkKk u ekuus okys]
ftldh vk;q {kh.k gks] tks cgqr }s"kh gks] ftlds ikl i;kZIr /u ugha gks] tks oS| ls cSj j[krk gks]
tks fpfdRlk dh mis{kk djrk gS rFkk Lo;a dks fpfdRld le>rk gksA

38- v"Vkaxân; ds LFkku&v"Vkaxân; ds LFkku&v"Vkaxân; ds LFkku&v"Vkaxân; ds LFkku&v"Vkaxân; ds LFkku& 6& lw=k] 'kkjhj] funku] fpfdRlk] dYi] mÙkjkLFkku

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;            30   6 16 22 6     40   dqy¾120

{{{

vè;k; ds lEHkkfor iz'uvè;k; ds lEHkkfor iz'uvè;k; ds lEHkkfor iz'uvè;k; ds lEHkkfor iz'uvè;k; ds lEHkkfor iz'u
1 -1 -1 -1 -1 - vk;qos Zn dk iz;kstu ,oa v"Vkavk;qos Zn dk iz;kstu ,oa v"Vkavk;qos Zn dk iz;kstu ,oa v"Vkavk;qos Zn dk iz;kstu ,oa v"Vkavk;qos Zn dk iz;kstu ,oa v"VkaÄõ ds uke fy[ks a\Äõ ds uke fy[ks a\Äõ ds uke fy[ks a\Äõ ds uke fy[ks a\Äõ ds uke fy[ks a\

2-2-2-2-2- nks"kks a ds izdkj LFkku] Hksn rFkk vfXu ,ao dks"B ij izHkko crkb;s\nks"kks a ds izdkj LFkku] Hksn rFkk vfXu ,ao dks"B ij izHkko crkb;s\nks"kks a ds izdkj LFkku] Hksn rFkk vfXu ,ao dks"B ij izHkko crkb;s\nks"kks a ds izdkj LFkku] Hksn rFkk vfXu ,ao dks"B ij izHkko crkb;s\nks"kks a ds izdkj LFkku] Hksn rFkk vfXu ,ao dks"B ij izHkko crkb;s\

3 -3 -3 -3 -3 - v"VkÄõ ân; fy[kus dk iz;kstu ,oa vk;qos Zn vorj.k crkb;s\v"VkÄõ ân; fy[kus dk iz;kstu ,oa vk;qos Zn vorj.k crkb;s\v"VkÄõ ân; fy[kus dk iz;kstu ,oa vk;qos Zn vorj.k crkb;s\v"VkÄõ ân; fy[kus dk iz;kstu ,oa vk;qos Zn vorj.k crkb;s\v"VkÄõ ân; fy[kus dk iz;kstu ,oa vk;qos Zn vorj.k crkb;s\

4 -4 -4 -4 -4 - f=knks"k ds xq.k ,oa izd`fr dk o.kZu djas\f=knks"k ds xq.k ,oa izd`fr dk o.kZu djas\f=knks"k ds xq.k ,oa izd`fr dk o.kZu djas\f=knks"k ds xq.k ,oa izd`fr dk o.kZu djas\f=knks"k ds xq.k ,oa izd`fr dk o.kZu djas\

5 -5 -5 -5 -5 - /krq ,oa eyks a dk uke fy[kdj nks"k] /krq ,oa eyks a dk {k; o`f¼ Lo:i crkb;s\/krq ,oa eyks a dk uke fy[kdj nks"k] /krq ,oa eyks a dk {k; o`f¼ Lo:i crkb;s\/krq ,oa eyks a dk uke fy[kdj nks"k] /krq ,oa eyks a dk {k; o`f¼ Lo:i crkb;s\/krq ,oa eyks a dk uke fy[kdj nks"k] /krq ,oa eyks a dk {k; o`f¼ Lo:i crkb;s\/krq ,oa eyks a dk uke fy[kdj nks"k] /krq ,oa eyks a dk {k; o`f¼ Lo:i crkb;s\
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6 -6 -6 -6 -6 - jlks a dk uke ,oa Lo:i crkrs gq, f=knks"k ij bldk izHkko crkb;s\jlks a dk uke ,oa Lo:i crkrs gq, f=knks"k ij bldk izHkko crkb;s\jlks a dk uke ,oa Lo:i crkrs gq, f=knks"k ij bldk izHkko crkb;s\jlks a dk uke ,oa Lo:i crkrs gq, f=knks"k ij bldk izHkko crkb;s\jlks a dk uke ,oa Lo:i crkrs gq, f=knks"k ij bldk izHkko crkb;s\

7 -7 -7 -7 -7 - oh;Z] foikd] xq.k rFkk izHkko dks Li"V djsa\oh;Z] foikd] xq.k rFkk izHkko dks Li"V djsa\oh;Z] foikd] xq.k rFkk izHkko dks Li"V djsa\oh;Z] foikd] xq.k rFkk izHkko dks Li"V djsa\oh;Z] foikd] xq.k rFkk izHkko dks Li"V djsa\

8 -8 -8 -8 -8 - jksx ,oa vkjksX; ds y{k.k] dkj.k ,oa jksxh jksx ijh{kk ds lk/u crkb;s\jksx ,oa vkjksX; ds y{k.k] dkj.k ,oa jksxh jksx ijh{kk ds lk/u crkb;s\jksx ,oa vkjksX; ds y{k.k] dkj.k ,oa jksxh jksx ijh{kk ds lk/u crkb;s\jksx ,oa vkjksX; ds y{k.k] dkj.k ,oa jksxh jksx ijh{kk ds lk/u crkb;s\jksx ,oa vkjksX; ds y{k.k] dkj.k ,oa jksxh jksx ijh{kk ds lk/u crkb;s\

9 -9 -9 -9 -9 - 'kjhj ,oa ekul jksxks a dh ijekS"k/ D'kjhj ,oa ekul jksxks a dh ijekS"k/ D'kjhj ,oa ekul jksxks a dh ijekS"k/ D'kjhj ,oa ekul jksxks a dh ijekS"k/ D'kjhj ,oa ekul jksxks a dh ijekS"k/ D;k gS\;k gS\;k gS\;k gS\;k gS\

10-10-10-10-10- fpfdRlk prq"ikn dk o.kZu djsa\fpfdRlk prq"ikn dk o.kZu djsa\fpfdRlk prq"ikn dk o.kZu djsa\fpfdRlk prq"ikn dk o.kZu djsa\fpfdRlk prq"ikn dk o.kZu djsa\

11-11-11-11-11- jksxks a dh lkè;klkè;rk crkrs gq,] R;kT; jksxh dk o.kZu djsa\jksxks a dh lkè;klkè;rk crkrs gq,] R;kT; jksxh dk o.kZu djsa\jksxks a dh lkè;klkè;rk crkrs gq,] R;kT; jksxh dk o.kZu djsa\jksxks a dh lkè;klkè;rk crkrs gq,] R;kT; jksxh dk o.kZu djsa\jksxks a dh lkè;klkè;rk crkrs gq,] R;kT; jksxh dk o.kZu djsa\

12-12-12-12-12- fuEufyf[kr 'yksdks a dh O;k[;k djsa\fuEufyf[kr 'yksdks a dh O;k[;k djsa\fuEufyf[kr 'yksdks a dh O;k[;k djsa\fuEufyf[kr 'yksdks a dh O;k[;k djsa\fuEufyf[kr 'yksdks a dh O;k[;k djsa\

vk;qdkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;qdkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;qdkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;qdkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~Avk;qdkek;ekusu /ekZFkZ lq[k lk/ue~A
vk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AAvk;qos Znksins'ks"kq fo/s;% ijeknj%AA
dkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghu feF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghu feF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghu feF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghu feF;k¿frek=kd%AdkykFkZdeZ.kka ;ksxks ghu feF;k¿frek=kd%A
lE;X;ksx'p foKs;ks jksxk¿¿jksX;Sddkj.ke~AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxk¿¿jksX;Sddkj.ke~AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxk¿¿jksX;Sddkj.ke~AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxk¿¿jksX;Sddkj.ke~AAlE;X;ksx'p foKs;ks jksxk¿¿jksX;Sddkj.ke~AA

{{{
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